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Nowa Wspólna Polityka Rolna  
– szansą i wyzwaniem dla Polski 

Twoje kompletne źródło wiedzy  
o polityce rolnej Unii Europejskiej.

Projekt realizowany przy wsparciu Komisji Europejskiej, w ramach programu:  
Information Measures relating to the Common Agricultural Policy (IMCAP)

Kampania informacyjna w celu podniesienia  
świadomości i lepszego zrozumienia przez grupy docelowe 
korzyści i wyzwań związanych z wdrażaniem  
nowej Wspólnej Polityki Rolnej. 

• strona www.politykarolna.eu
• kampania w mediach społecznościowych
• wideo podcasty 
• konferencja
• wideo reportaże
• wkładki tematyczne do czasopism
• kampania „Młodzi na wsi”

Wyrażone poglądy i opinie są jednak wyłącznie opiniami autorów i nieko-
niecznie odzwierciedlają poglądy i opinie Unii Europejskiej. Unia Europej-
ska ani organ przyznający pomoc nie ponoszą za nie odpowiedzialności.

Współfinansowane  
przez Unię Europejską

 www.politykarolna.eu



fot. J. Rajca

MONIKA 
WITEK

NASZE SPRAWY

SPRZEDAŻ I PRENUMERATA: 
AgroHorti Media Sp. z o.o.: 	  
Jarosław Szmigiel, J.Szmigiel@agrohorti.pl, 606 950 906  
Katarzyna Cichecka, K.Cichecka@agrohorti.pl, 600 489 547 
OBSŁUGA KLIENTA: dystrybucja.horti@agrohorti.pl   • 12 636 18 51 • 12 622 57 60 

ADRES REDAKCJI:	 „HASŁO OGRODNICZE” 
	 ul. Metalowa 5, 60-118 Poznań 
	 ADRES do korespondencji: ul. Łanowa 10, 30-725 Kraków,  
	 tel. 12 636 18 51, 638 28 64, 638 28 65
	 e-mail: wydawnictwo@plantpress.pl, www.plantpress.pl  
	 tel./fax 12 636-18-51, 12 638-28-64, 12 638-28-65, 12 622-57-60 
	 tel. kom. 600 489 547
WYDAWCA:	 AgroHorti Media Sp. z o.o.  
	 Nasz NIP: NIP: 7792573719
DRUK:	 Lotos Poligrafia 

Zamówienia i treść ogłoszeń należy przesyłać pod adresem redakcji, a zaliczki oraz opłaty do redakcji 
lub na konto: PEKAO SA 93 1240 6609 1111 0000 4934 1504

Za treść ogłoszeń i reklam redakcja nie odpowiada.

Redakcja prosi Autorów o nieprzysyłanie materiałów już publikowanych lub wysłanych do innych czasopism. Zastrzega się prawo skra
cania, adiustacji tekstów, zmiany tytułów oraz innych poprawek w nadesłanych artykułach. Przedruk, kopiowanie całości lub części bez 
pisemnej zgody Agro Horti Media Sp. z o.o. jest zabroniony.

NR 1/2025NR 1/2025
u k a z u j e  s i ę  o d  1 9 3 2  r o k u

REDAKCJA:
Monika Witek  – redaktor naczelny (M.Witek@agrohorti.pl), tel. kom. 600 489 617

SKŁAD: 	 Ewa Morek (E.Morek@agrohorti.pl)
ŁAMANIE: 	 Joanna Rajca (J.Rajca@agrohorti.pl)
	 Marta Dąbrowska (M.Dabrowska@agrohorti.pl),  
OKŁADKA: 	 Wiktoria Witek 

BIURO REKLAMY: reklama.horti@agrohorti.pl, tel./fax 12 638-28-64, 12 638-28-65
Iwona Masłowska – Dyrektor Działu Reklamy – sektor Horti I.Maslowska@agrohorti.pl, tel. 600 489 614

Nakład: 10 000 egz.

Współfinansowane  
przez Unię Europejską

W lutym opublikowana została przez Komisję Europejską 
Wizja dla rolnictwa i żywności - Wspólne kształtowanie 
atrakcyjnego sektora rolnego i rolno-spożywczego dla 
przyszłych pokoleń. Chociaż dotyczy ona całego sek-
tora, to kilkakrotnie przywołane zostało rolnictwo eko-
logiczne, jako innowacyjne źródło dochodu, którym są 
zainteresowani szczególnie młodzi rolnicy. My też zain-
teresowaliśmy się tym tematem, któremu dedykujemy 
kolejne wydanie Hasła Ogrodniczego. 

Zgodnie z Wizją, jednym ze sposobów na zatrzyma-
nie młodych rolników na wsi ma być uproszczenie 
i usprawnienie wymogów dotyczących  prowadzenia 
gospodarstw, które lepiej uwzględniać będą różne sy-
tuacje i praktyki rolnicze, takie choćby jak rolnictwo 
ekologiczne.

Doceniono również zasługujące na odpowiednie wyna-
grodzenie usługi ekosystemowe korzystne dla środowi-
ska, jakości wody, gleby lub powietrza, obecne w rozwi-
jającym się sektorze ekologicznym. Pozytywnie brzmią 
ambitne plany zmierzające do umocnienia roli rolnika 
w łańcuchu dostaw i ograniczenia niepotrzebnych ob-
ciążeń biurokratycznych lub regulacyjnych. 

O tym, jak obecnie w praktyce wygląda produkcja eko-
logiczna w Polsce, piszemy w tym wydaniu czasopisma. 
Chociaż obraz ten nie zawsze napawa optymizmem, do-
ceniamy kreatywność i innowacyjność polskich produ-
centów żywności ekologicznej, którzy dorównują innym 
europejskim i światowym rolnikom i firmom działającym 
w tym sektorze. Można było to  zaobserwować m.in. na 
niedawnych targach BIOFACH w Norymberdze. 

Podczas kongresu towarzyszącego temu wydarzeniu 
podkreślano, że rolnictwo ekologiczne łącząc w sobie 
konkurencyjność i zrównoważony rozwój, odgrywa waż-
ną rolę w nowoczesnym modelu rolnictwa. Stanowi bar-
dzo dobry kierunek rozwoju, również w aspekcie zmiany 
pokoleniowej w rolnictwie.

Rolnikom, producentom i dystrybutorom produktów 
ekologicznych, oraz wszystkim, którzy starają się wpro-
wadzać do swojej działalności zrównoważone metody 
produkcji, życzymy wytrwałości i sukcesów w tej nieła-
twej dziedzinie. 
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Rynek żywności 

ekologicznej na świecie

Karol Przybylak

BIOprofit

Jak zmienia się obszar upraw ekologicznych na świecie?  

Czy rynek bioproduktów rośnie? Mamy dane z najnowszego 

raportu FIBL „The World Of Organic Agriculture”. 

Jak rozwija się globalny rynek żyw-

ności ekologicznej. Prezentujemy naj-

nowsze dane, które pochodzą z rocz-

nika The World Of Organic Agriculture 

publikowanego przez Instytut Badaw-

czy Rolnictwa Ekologicznego FIBL.

Rolnictwo ekologiczne jest prakty-

kowane w prawie 190 krajach, a pra-

wie 99 milionów hektarów gruntów 

rolnych (wzrost o 2,6% na przełomie 

lat 2022–2023) jest zarządzanych eko-

logicznie przez co najmniej 4,3 miliona 

rolników.

Światowa sprzedaż żywności i na-

pojów ekologicznych osiągnęła ponad 

136 miliardów euro w 2023 roku.
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NAJWIĘKSZE ŚWIATOWE 

RYNKI ŻYWNOŚCI BIO
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Największe światowe rynki żywności 

BIO to:

l USA (59 mld Euro),

l Niemcy (16,1),

l Chiny (12, 6).

Jeżeli chodzi o powierzchnię go-

spodarstw, liderem jest Australia  

(53 mln ha). Indie to 4,5 mln ha, a Ar-

gentyna 4 mln ha. Dziesięć krajów 

z największą powierzchnią upraw 

ekologicznych stanowi 82% całkowi-

tych światowych terenów objętych 

certyfikacją ekologiczną.

W 22 krajach ponad 10% obszarów 

stanowią uprawy ekologiczne. Lide-

rem tego zestawienia jest Liechtenste-

in (44,6%). Na dalszych miejscach ma-

my: Austria (27,3%), Urugwaj (25,4%), 

Estonia (22,9%).

ROLNICTWO 
ROLNICTWO 

EKOLOGICZNE 
EKOLOGICZNE W W EUROPIEEUROPIE

Powierzchnia upraw ekologicznych 

w Unii Europejskiej osiągnęła w 2023 

roku 17,7 miliona hektarów. To 10,9% 

całkowitej powierzchni użytków rol-

nych. Sprzedaż detaliczna w okresie 

2022–2023 w UE wzrosła o 3,6%.

W 2023 r. 19,5 miliona hektarów 

gruntów rolnych w Europie było upra-

wianych ekologicznie, w tym 17,7 mi-

liona hektarów w Unii Europejskiej 

(UE). Hiszpania wyprzedziła Francję 

jako kraj o największej powierzchni 

użytków ekologicznych, osiągając 3,0 

miliony hektarów. Francja zajęła dru-

gie miejsce z 2,8 mln hektarów, a Wło-

chy odnotowały 2,5 mln hektarów.

Powierzchnia gruntów uprawia-

nych ekologicznie wzrosła o 3,6% 

w UE i o 4,1% w Europie. W porówna-

niu z rokiem 2022 Hiszpania i Ukrai-

na odnotowały największe wzrosty, 

odpowiednio o dodatkowe 0,3 mln 

hektarów i 0,2 mln hektarów.

W 2023 r. grunty uprawiane eko-

logicznie w Europie stanowiły 3,9% 

całkowitej powierzchni gruntów rol-

nych, podczas gdy w Unii Europejskiej 

stanowiły 10,9%.

Wśród krajów europejskich i na 

świecie, Liechtenstein miał najwyż-

szy udział powierzchni użytków eko-

logicznych, wynoszący 44,6%. Na 

kolejnym miejscu znalazła się Austria, 

kraj UE o najwyższym udziale gruntów 

ekologicznych, wynoszącym 27,3%.
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Szesnaście krajów europejskich zgłosi-

ło, że co najmniej 10% ich gruntów rol-

nych było ekologicznych. Liczba pro-

ducentów ekologicznych w UE wzrosła 

o prawie 2%. Cztery kraje: Hiszpania, 

Francja, Włochy i Niemcy posiadają 

ponad 50% całego certyfikowanego 

obszaru w Unii Europejskiej.

W Europie było prawie 495 000 

producentów ekologicznych, a w UE 

prawie 435 000, co oznacza wzrost 

o odpowiednio 1,4% i 1,8%t w ciągu 

roku. Najwięcej było ich we Włoszech 

– 84 191.

W Europie było 94 627 przetwór-

ców, podczas gdy w UE było ich 89 379. 

Ponadto w Europie naliczono 7955 im-

porterów, a w Unii Europejskiej 6727. 

Włochy miały najwięcej przetwórców, 

prawie 25 000, podczas gdy Niemcy 

były na czele pod względem liczby 

importerów, z prawie 2000.
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W 2023 roku sprzedaż detaliczna 

produktów ekologicznych w Europie 

osiągnęła łącznie 54,7 miliarda eu-

ro, w tym 46,5 miliarda euro w Unii 

Europejskiej. Niemcy pozostały naj-

większym rynkiem, ze sprzedażą wy-

noszącą łącznie 16,1 mld euro. Na 

świecie UE była drugim co do wielkości 

jednolitym rynkiem produktów ekolo-

gicznych, po Stanach Zjednoczonych, 

które odnotowały sprzedaż na pozio-

mie 59,0 mld euro.

Po niewielkim spadku w 2022 r. ry-

nek europejski wzrósł o 3,0% w 2023 

r. (UE: 2,9%), co odpowiada wzrostowi 

o 1,6 mld euro (UE: 1,2 mld euro). Pod-

czas gdy większość krajów odnoto-

wała wzrost jednocyfrowy, sprzedaż 

żywności ekologicznej w Estonii i Ho-

landii odnotowała wzrost dwucyfrowy 

(odpowiednio +13,0% i +12,5%).
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Europejscy konsumenci wydali 66 eu-

ro na osobę na żywność ekologiczną 

w 2023 r.

W 2023 r. konsumenci w Europie 

wydali średnio 66 euro na osobę na 

żywność ekologiczną (104 euro w UE). 

Wydatki konsumentów na żywność 

ekologiczną na osobę podwoiły się 

w ciągu dekady od 2014 do 2023 r. 

W 2023 r. konsumenci ze Szwajcarii 

i Danii wydali najwięcej na żywność 

ekologiczną, odpowiednio 437 i 362 

euro na osobę.

DANIA MIAŁA 
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ŚWIECIEŚWIECIE

W 2023 r. kraje europejskie nadal osią-

gały najwyższe udziały w rynku żyw-

ności ekologicznej na świecie. Dania 

utrzymała pozycję lidera z udziałem 

w rynku żywności ekologicznej na po-

ziomie 11,8%t, tuż za nią znalazła się 

Szwajcaria z 11,6%.
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Ekologiczne uprawy 

warzyw w Polsce 

Rynek produktów ekologicznych rośnie z roku na rok, ale to nie 

do końca przekłada się na wzrost uprawy warzyw eko. 

Produkcja ta bowiem jest kosztowna i niełatwa. O szczegóły 

zapytałam reprezentantów trzech firm nasiennych, które od lat 

oferują oprócz konwencjonalnych nasion również warzyw 

ekologiczne. Z firmy Bejo odpowiadał Marcin Moczulski, z Enza 

Zaden Piotr Pietrzak, z Rijk Zwaan Robert Bartkowski.

  MARCIN MOCZULSKI Z FIRMY BEJO

  MARCIN MOCZULSKI Z FIRMY BEJO

Czy w ostatnich latach widać wzrost 

zainteresowania ekologiczną upra-

wą warzyw? 

Marcin Moczulski (M.M): Od czasu 

pandemii COVID i skokowego wzrostu 

cen żywności, obserwujemy stagnacje 

w produkcji warzyw ekologicznych. 

Nie dotyczy to wszystkich gatunków 

jednakowo, jednak jest to ogólnie wi-

doczne. Koszty produkcji wzrosły, na-

tomiast produkt eko – sprzedaż loco 

gospodarstwo ma ceny zbliżone do 

konwencjonalne-

go. To nie zachę-

ca do zwiększania 

produkcji. Zmiany 

te zachodzą dość 

powoli jednak od-

bicia od dna, póki 

co nie widać. Dodatkowo problemem 

jest brak rąk do pracy oraz rozbudo-

wana biurokracja i kontrola, związa-

na z tym wymagającym rodzajem 

produkcji. 

Czy ekologiczną uprawą warzyw 

zajmują się raczej właściciele ma-

łych i średnich gospodarstw? 

M.M.: Tak, produkcją eko zajmują się 

raczej mniejsze i średnie gospodar-

stwa. Jeśli są to duże farmy to z reguły 

wydzielona jest część areału, oddziel-

na lokalizacja na tego rodzaju produk-

cję. Trzeba też pamiętać jak porównu-

jemy i co oznacza średnie 

gospodarstwo w Małopol-

sce, woj. lubelskim i np. na 

Pomorzu Zachodnim czy 

Warmii. 

Jak wygląda z przezna-

czeniem warzyw z eko 

upraw, czy częściej jest to 

produkcja do przetwór-

stwa czy na świeży rynek?

M.M.: Wolumen sprzedaży eko wa-

rzyw do różnego rodzaju przetwór-

stwa jest większy od handlu na ryn-

ku warzyw świeżych. Tu też znaczenie 

ma gatunek np. ogórek gruntowy 

praktycznie cały jest kiszony, konser-

wowany. Fasola szparagowa to suro-

wiec w większości pod zamrażanie. 

Marchew, pietruszka, burak ćwikło-

wy, seler, por, cebula natomiast już 

znacznie częściej jest dostępna na 

świeżo… Choć również trend na prze-

twarzanie wzrasta np. buraki, mar-

chew na podgotowanie i aseptyczne 

pakowanie. 

Które z gatunków warzyw są naj-

częściej wybierane do uprawy 

w ekologii? 

M.M.: Sens uprawy eko determinu-

ją dwa aspekty: natura i opłacalność 

powiązana ze zbytem. Są gatunki ta-

kie jak ogórek gruntowy, cukinia, dy-

nia, papryka, kapusta, seler, por, któ-

re w naszych warunkach można dość 

efektywnie uprawiać, czyli uporać 

się z chwastami, chorobami, szkod-

nikami ponosząc racjonalne kosz-

ty. Natomiast np. cebula, marchew, 

burak, pietruszka, pomidor, fasola 

szparagowa to uprawy, w których 

odchwaszczanie stanowi wyzwanie 

możliwości i kosztów, a np. ochrona 

pomidora gruntowego jest trudna ze 

względu na presję chorób i małą do-

stępność środków ochrony. Uprawia 

się więcej tych łatwiejszych w upra-

wie warzyw. 

Jakie odmiany z oferty Waszej fir-

my są najczęściej wybierane przez 

polskich plantatorów warzyw eko, 

proszę o kilka przykładów?

M.M.: Bejo to warzywnictwo grunto-

we, a więc ogórek Atik, Atomic; pie-

truszka Eagle; marchew Norway; se-

ler korzeniowy Yara, Balena; kapusta 

Report, Jaguar; papryka żółta Turbine; 

cukinia Modena; burak Boro, Bresko, 

Wodan; cebula Herkules, Hylander; 

kalarepa Kossak; por Lincoln; fenkuł 

Dragon.

Czy jest szansa na to, żeby w na-

szym kraju wzrosła eko uprawa wa-

rzyw? Czy to zawsze będzie tylko 

niszowy kierunek? 

M.M.: Szanse są zawsze na to, by taka 

produkcja rosła. To wiąże się ze zby-

tem, świadomością i zasobnością kon-

sumenta. Trendy się zmieniają również 

w produkcji konwencjonalnej, tu rów-

nież następuje ograniczenie użycia 

syntetycznej chemii na rzecz prepara-

tów biologicznych. Żywność musi być 

bezpieczna, dostępna i produkowana 

z poszanowaniem praw przyrody. Na-

chalne rozgraniczanie ta jest dobra, 

a ta zła jest krzywdzące dla wszyst-

kich stron. Być może wkrótce postęp 

w robotyce szczególnie odchwasz-

czania (newralgiczny problem w eko), 

rolnictwo precyzyjne, postęp biolo-

giczny w postaci odpornych odmian 

spowodują, że cała produkcja warzyw 

w przyszłości będzie ekologiczna lub 

bardzo do niej zbliżona. To również 

kwestia prawodawstwa. 

Jak to wygląda w innych krajach Eu-

ropy, czy jest podobnie jak u nas?

M.M.: Duże kraje jak Francja, Niemcy 

również przechodzą pewną stagnację 

po pandemii COVID-19. Kraje nordy-

ckie, szczególnie Danię – cechuje de-

likatny optymizm w planach na rozwój 

upraw organic. Kraje takie, jak Szwaj-

caria, Austria są stabilne. Włochy, Hi-

szpania – tam również są zawirowania 

w produkcji eko. Nikt się takiej produk-

cji nie wyrzeka, jednak nastąpiło prze-

silenie kosztów. 

Co może spowodować wzrost zain-

teresowania ekologiczną uprawą 

warzyw w Polsce?

M.M.: Myślę, że przy coraz większym 

wpływie supermarketów na rynek to 

konsument, jego świadome decyzje, 

dobra moda na produkty eko ma naj-

większy wpływ na popyt i produkcję. 

To naturalny oddolny proces mający 

za sobą aspekt opłacalności. To praca 

organiczna, kampanie społeczne, dzia-

łania w szkołach i mediach społecz-

nościowych. To raczej systematycz-

ne działania na lata, a nie na miesiące. 

warzywa.p
l

8 19 25
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NASZE CELE

ANGAŻUJEMY obywateli poprzez po-

szerzanie wiedzy i stymulowanie ich 

zainteresowania stanem gleby

WSPIERAMY obywateli i zapraszamy 

ich do brania aktywnego udziału w gro-

madzeniu danych i nauce o glebie

UMOŻLIWIAMY obywatelom bezpo-

średni udział w podejmowaniu decyzji 

dotyczących kwestii gleby w oparciu 

o zdobytą wiedzę

DLACZEGO ECHO  
JEST WAŻNE

Gleba jest kluczowym, choć często nie-

docenianym zasobem, który wspiera 

życie na Ziemi, umożliwiając rozwój rol-

nictwa, lasów i innych naturalnych eko-

systemów. Jednakże degradacja gleby 

stanowi coraz większy problem na całym 

świecie i może mieć poważne konse-

kwencje dla naszej planety – takie jak 

zmniejszenie plonów, zwiększona emisja 

gazów cieplarnianych i zmniejszenie bio-

różnorodności.

PRZEWIDYWANE  
EFEKTY

•	 Paneuropejska mapa docelowych 
grup obywateli

•	 Obywatele zaangażowani 
w działania na rzecz ochrony gleby

•	 Sprawne zarządzanie glebą w całej 
Europie

•	 Obywatelska Platforma Naukowa 
(Citizen Science Platform)

•	 Zwiększona wiedza obywateli  
na temat stanu gleby

•	 Rozwój badań naukowych  
przy zaangażowaniu obywateli

•	 Długoterminowe repozytorium 
danych cyfrowych

•	 Zaangażowane różne grupy 
użytkowników końcowych

•	 Prezentacja użyteczności danych 
naukowych dotyczących stanu 
gleby

 NARZĘDZIA  
 I DZIAŁANIA

	

28

 	 dostosowanych do indywidualnych 
potrzeb inicjatyw w zakresie nauki 
obywatelskiej we wszystkich pań-
stwach członkowskich UE

	16 500
 	 zbadanych lokacji w różnych regionach 

klimatycznych i biogeograficznych

TOOLBOX

 	 Citizen Science Toolbox — bezpłatne 
i powszechnie  dostępne źródło  
informacji zawierające wytyczne, 
protokoły i fora

ECHOREPO 

	 długoterminowe repozytorium 
o otwartym dostępie z bezpośrednim 
linkiem do EUSO (obserwatorium 
gleby UE)
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O przyszłości 
europejskiego rolnictwa 
na Kongresie BIOFACH 
Monika Witek 

AgroHorti Media 

Pod hasłem „Yes, we do!”, organizatorzy kongresu BIOFACH 
2025 podkreślają fakt, że sektor ekologiczny jest pionierem 
w przemyśle spożywczym nie tylko w teorii, ale też 
w codziennej praktyce – z pełnym zaangażowaniem 
i przekonaniem. 

Kongres BIOFACH gromadzi intere-
sariuszy i ekspertów z branży, poli-
tyki, administracji i mediów. Ważni 
gracze i decydenci z całego sektora 

ekologicznego wymieniają się pomy-
słami i nawiązują kontakty. Podczas 
czterech dni kongresowych przedsta-
wiciele branży spotkali się, aby dzielić 

się wiedzą i doświadczeniem. Program 
kongresu został zaprojektowany przez 
przedstawicieli z branży dla branży: po-
przez „Call for Ideas” (Zgłaszanie po-
mysłów) każdy zainteresowany był 
zaproszony do składania propozycji 
programowych. 

Jedna z najbardziej interesujących 
sesji Kongresu odbyła się na temat: 
Kształtowanie przyszłości rolnictwa 
w UE i poza nią – dostosowanie 
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zrównoważonego rozwoju do wspar-
cia rolników i konkurencyjności.

Celem sesji była dyskusja nad przy-
szłością rolnictwa ekologicznego i je-
go udziału w rozwoju całego sektora 
rolniczego. Rozmawiano także o mię-
dzynarodowych relacjach w nowej 
rzeczywistości po ostatnich wyborach 
w Komisji Europejskiej i w Stanach 
Zjednoczonych. 

Na 19 lutego, kilka dni po Kongre-
sie, planowana była publikacja zało-
żeń „Wizji dla przyszłości żywności 
i rolnictwa”, nad którymi Komisja 
Europejska pracowała przez ostat-
nie miesiące. Wizja wyznacza kieru-
nek polityki rolnej i żywnościowej 
UE w nadchodzących latach i jest to 
bardzo istotny dokument dla produ-
centów żywności. Jej założenia przed-
stawił Gijsbertus Schilthuis, nowy dy-
rektor ds. zrównoważonego rozwoju 
w Dyrekcji Generalnej ds. Rolnictwa 
i Rozwoju Obszarów Wiejskich (DG 
AGRI). 

Podstawą do skonstruowania za-
łożeń Wizji jest ogłoszony niedawno 
przez KE dokument: Kompas Kon-
kurencyjności dla Unii Europejskiej 
(A Competitiveness Compass for the EU), 
w którym znajduje się odniesienie do 
pracy nad wizją rolnictwa i żywności 
i który ukierunkuje pracę KE na na-
stępne pięć lat. 

Kompas nakreśla strategiczne ra-
my mające na celu zwiększenie kon-
kurencyjności przedsiębiorstw eu-
ropejskich. Proponuje środki mające 
na celu poprawę dostępu do kapitału 
wysokiego ryzyka, usprawnienie prze-
pisów i promowanie rozwoju umiejęt-
ności, tworząc w ten sposób bardziej 
sprzyjające środowisko dla rozwoju 
przedsiębiorstw w UE, w tym produ-
centów rolnych. 

W swoim wystąpieniu dyrektor 
Schilthuis podkreślił, że relacje po-
między wspierającą zrównoważony 
rozwój strategią Zielonego Ładu i „Od 

pola do stołu” oraz nową wizją opartą 
na konkurencyjności trudno jest roz-
patrywać w kategorii czarno-białej. 
Dążenie do konkurencyjności, nie 
może jednak pomijać założeń zrów-
noważonego rozwoju. 

– Można być konkurencyjnym na 
dłuższą metę tylko wtedy, gdy jest się 
zrównoważonym pod względem śro-
dowiskowym i społecznym – podkreślił 
dyr. Schilthuis. – Myślę więc, że ważne 
jest również to, że nie możemy dyskuto-
wać i przygotowywać wizji przyszłości 
rolnictwa bez słuchania i uważnego 
rozmawiania oraz prowadzenia dialo-
gu z całym sektorem.

Według dyr. Schilthuisa rolnictwo 
ekologiczne jest przykładem rol-
nictwa, które łączy w sobie konku-
rencyjność i zrównoważony rozwój. 
W tym sensie odgrywa ono ważną rolę 
i stanowi bardzo dobry model, rów-
nież w aspekcie odnowy pokoleniowej 
w rolnictwie.

Do udziału w sesji poświęconej 
przyszłości rolnictwa zaproszony zo-
stał także przedstawiciel Polski – Se-
kretarz Stanu w Ministerstwie Rolni-
ctwa i Rozwoju Wsi, minister Stefan 
Krajewski, również jako przedstawiciel 
polskiej prezydencji w Radzie Europy. 

Minister Krajewski odniósł się do 
głównego wyzwania, z którym mierzy 
się Unia Europejska i Polska jako kraj 

członkowski, czyli do bezpieczeństwa 
żywnościowego. Mając na uwadze 
wizję dla rolnictwa i żywności Polska 
chce prowadzić debatę polityczną nad 
wizją przyszłości Wspólnej Polityki Rol-
nej po 2027 roku oraz pracować nad 
racjonalizacją celów Europejskiego 
Zielonego Ładu.

W obszarze rolnictwa, podczas 
swojej prezydencji Polska chce roz-
począć debatę nad uproszczeniem 
zielonej architektury WPR i dążyć do 
znalezienia takich rozwiązań, które 
umożliwią realizację postawionych 
celów, ale pozwolą też wyeliminować 
nadmierne obciążenia dla rolników. 
Wprowadzone rozwiązania powinny 
zachęcać rolników do podejmowania 
działań na rzecz środowiska i klimatu. 
– Chcemy wzmacniać pozycję rolników 
w łańcuchu dostaw, przyglądać się sy-
tuacji na rynkach rolnych i spojrzeć na 
handlowe aspekty polityki rolnej, bo to 
są oczywiście bardzo ważne rzeczy, jak 
i odporność na kryzysy, ale też wzmoc-
nienie pozycji rolnika w łańcuchu do-
staw jest niezwykle ważne w aspekcie 
tego, co się w ostatnich latach wyda-
rzyło – powiedział minister Krajewski.

Przypomniał też, że symbolem pol-
skiej prezydencji w radzie Europy jest 
jabłko – owoc, którego jesteśmy naj-
większym producentem i eksporterem 
w Europie. 

Gijsbertus Schilthuis, 

dyrektor ds. 

zrównoważonego 

rozwoju w Dyrekcji 

Generalnej ds. 

Rolnictwa i Rozwoju 

Obszarów Wiejskich 

(DG AGRI)

fot. NuernbergMesse / 
 Uwe Niklas
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Czy BIOFACH może być 
inspiracją dla sektora 
zrównoważonej  
produkcji spożywczej? 
Monika Witek

AgroHorti Media

W czasach wielu kryzysów transformacja ekologiczna jest ważniejsza niż kiedykolwiek. BIOFACH 
postrzega siebie jako siłę przewodnią, która zapewnia kierunek, dialog i najnowocześniejsze 
inspiracje dla rozwoju produktów ekologicznych i organicznych. 

BIOFACH to wiodące na świecie targi 
żywności ekologicznej, których tego-
roczna edycja odbywała się w dniach 
11–14 lutego 2025 r. Około 2300 

wystawców z 94 krajów zaprezento-
wało w Norymberdze różnorodność 
i innowacyjność świata ekologiczne-
go oraz spotkało się z decydentami, 

działaczami organizacji branżowych, 
klientami, aby wspólnie stawić czo-
ła globalnym wyzwaniom i budować 
sieci kontaktów.

W dziewięciu halach wystawienniczych zwiedzający zapoznali się z szeroką gamą produktów międzynarodowych wystawców, którzy 

przyjechali z całego świata, ale przede wszystkim z Włoch, Hiszpanii, Holandii, Francji i Austrii. Prawie połowa firm uczestniczących 

w targach ma w swojej ofercie organiczne składniki żywności i kosmetyki naturalne, a także produkty wegetariańskie i wegańskie. 

Rozwój ten znajduje również odzwierciedlenie w Trendach BIOFACH 2025. Jury Trendów, złożone z ekspertów z sektora ekologicznego 

i zrównoważonego rozwoju, wybrało tegoroczne trendy branżowe: „Next-level Plant-based” oraz „We, Myself and I”. Pierwszy z nich 

opisuje dynamiczny rozwój alternatywnych produktów roślinnych na rynku, gdzie innowacyjne produkty łączące smak i zrównoważony 

rozwój wyznaczają nowe standardy. „We, Myself and I” odzwierciedla konflikt między idealizmem a hedonizmem. Cena i różnorodność 

znajdują się na czele decyzji zakupowych, podczas gdy zrównoważony rozwój zszedł na dalszy plan. Niemniej jednak konsumenci nadal 

oczekują od producentów przejrzystości i świadomości ekologicznej.
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Aby dowiedzieć się, jak może wyglądać przyszłość żywności ekologicznej, należało udać się na przykład do stoiska BIOFACH Novelty Stand, 

strefy International Newcomers & Start-ups, pawilonu „Young Innovators” oraz stanowisk start-upów BIOFACH. Uczestnicy byli zachęcani do 

głosowania na swój ulubiony produkt online lub na stoisku nowości, aby wygrać nagrodę dla najlepszego nowego produktu. 

Wśród 

wielu stoisk 

narodowych 

nie zabrało 

reprezentacji 

Polski. Na stoisku 

zorganizowanym 

przez Krajowy 

Ośrodek Wsparcia 

Rolnictwa, stoisku 

Województwa 

Lubelskiego 

i stoiskach 

indywidualnych 

swoje oferty 

prezentowało 47 polskich firm i organizacji. Wśród nich 

znalazła się marka NATTO ACTIVE, której właściciel 

Marek Kołodziejski promował swoją innowacyjną 

wersję natto, otrzymywanego z soi niemodyfikowanej 

genetycznie pochodzącej z plantacji ekologicznej, 

poddawanej wielogodzinnemu gotowaniu 

i naturalnemu procesowi fermentacji za pomocą 

bakterii Bacillus subtilis Natto. Ten znany japoński 

produkt, wspomaga krążenie, utrzymuje prawidłowe 

ciśnienie krwi i wspiera ogólne zdrowie organizmu. 

Opatentowana przez polską firmę wersja natto 

jest delikatniejsza w smaku, z większą zawartością 

wartościowych substancji czynnych i zyskała nawet 

uznanie Japończyków, prekursorów w tej produkcji. 

Swój sukces podczas targów i zainteresowanie polskim 

natto jako surowcem do innych wysokobiałkowych 

produktów Pan Marek zawdzięcza niezwykłej 

aktywności i „wychodzeniu frontem do klienta”. 

Od wielu lat uczestniczy w targach BIOFACH firma Quadrum Foods 

z Krakowa, promująca swoje mrożonki ekologiczne – czerwone owoce 

i ich mieszanki, wszystko to, co Polska ma najlepszego do zaoferowania. 

Martin Brzostek, Wicedyrektor ds. sprzedaży komercyjnej docenił 

wsparcie KOWR-u w przygotowaniu i udostępnieniu polskim firmom 

stoiska. Co prawda zauważył, że po pandemii COVID-19, targi nie wróciły 

jeszcze do swojej świetności sprzed lat, ale i tak udział w nich uważa 

za korzystny. – Na targi nie przyjeżdżamy sprzedawać, ale spotykać się 

z ludźmi, nawiązywać nowe kontakty i utrwalać swoją obecność w branży  

– podkreśla Pan Martin. 
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Niezwykle bogatą ofertę 

na stoisku indywidualnym 

prezentowała firma  

DIET-FOOD z Opatówka. 

Uwagę przyciągały nie tylko 

innowacyjne produkty, jak 

białka wegańskie, gotowe 

dania z bio makaronów, 

różnego rodzaju batony 

i przekąski, ale też 

nowoczesne i zachęcające 

do kupna projekty 

opakowań. 

Wielu wystawców przygotowało 

darmowe próbki swoich 

wyrobów, a nawet poczęstunek 

w postaci gorących dań. Dużym 

zainteresowaniem cieszyła się matcha, 

napój, który w Polsce także ostatnio 

cieszy się popularnością, serwowana 

głównie na stoiskach japońskich, ale 

też koreańskich producentów. Również 

Polacy częstowali zwiedzających 

specjałami naszej kuchni, 

przygotowanymi na bazie produktów 

ekologicznych.

Nie wszyscy polscy wystawcy byli 

zadowoleni z udziału w targach, ale, 

niestety, można było zaobserwować 

typowe dla wielu przedstawicieli firm 

spędzanie czasu na stoisku raczej 

we własnym gronie, co nie sprzyja 

nawiązywaniu nowych kontaktów. 

Na nowe kontakty liczyli też zwiedzający. 

Zespół naukowców z Uniwersytetu 

Przyrodniczego w Lublinie pod przewodnictwem prof. Tomasza Oniszczuka, przyjechał na targi BIOFACH w drodze do Bochun, gdzie brał 

udział w konfigurowaniu zakupionej maszyny. Zespół reprezentujący Katedrę Inżynierii Procesowej, Wydziału Inżynierii Produkcji UP na 

co dzień prowadzi badania w zakresie produkcji spożywczej i współpracuje z wieloma przedsiębiorcami przy ocenie ich pomysłów na 

innowacje w tej dziedzinie. Ocena taka jest niezbędna do pozyskania środków zewnętrznych m.in. z Komisji Europejskiej. Targi są okazją 

do spotkań z innowacyjnymi firmami. Dają też możliwość zapoznania się z nowościami w produktach i trendach branży produktów 

ekologicznych. Naukowcy poszukują także naturalnych dodatków, które mogą być przeniesione na lubelski grunt i wykorzystane 

w produkcji żywności funkcjonalnej. – Dzięki połączeniu technologii i naturalnych dodatków, takich jak prezentowane na targach produkty 

miodne, bioaktywne rośliny możemy uzyskać żywność funkcjonalną, która może mieć znamiona prozdrowotnej żywności medycznej. Tym 

nasza jednostka zajmuje się od wielu lat. Ciśnieniową i termiczną obróbką surowców roślinnych. Jest to tak zwany proces ekstruzji. Jesteśmy 

najlepiej wyposażoną jednostką w Polsce. Sami wyznaczamy pewne treny, ale w takim miejscu trzeba być, żeby nadążać za światem. I tego 

uczymy naszych studentów – podkreśla prof. Oniszczuk.
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Certyfikacja  
zapewnia jakość
Producenci, którzy chcą wprowadzić na rynek produkty 
ekologiczne, muszą poddać się niełatwemu procesowi 
certyfikacji. O zawiłych przepisach i wymogach prawa 
rozmawiamy z Karolem Kurzępą, kierownikiem działu 
certyfikacji wyrobów w PNG Sp. z o.o.

Jakie jest doświadczenie Państwa 
firmy w procesie certyfikacji produk-
cji żywności?
Karol Kurzępa (K.K.): Jednostka cer-
tyfikująca „PNG” sp. z o.o. działa na 
rynku Polski od 2002 roku i to właśnie 
w tym roku otrzymała pierwszy cer-
tyfikat akredytacyjny jednostki certy-
fikującej wyroby (nr AC 093) wydany 
przez Polskie Centrum Akredytacji oraz 
Upoważnienie Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi w zakresie wydawania i co-
fania certyfikatów dla producentów, 
którzy prowadzą produkcję zgodnie 
z wymaganiami rolnictwa ekologiczne-
go. Następnie działalność certyfikacyj-
na została rozszerzona o kolejny unijny 
system jakości tj. certyfikacja w zakre-
sie Produktów Tradycyjnych i Regio-
nalnych. Od 2014 roku posiadamy upo-
ważnienie Wojewódzkiego Inspektora 
Ochrony Roślin i Nasiennictwa w Kiel-
cach do kontroli i certyfikacji w zakresie 
krajowego systemu jakości, jakim jest 
Integrowana Produkcja Roślin. System 
ten budzi coraz większe zainteresowa-
nie producentów, gdyż wykorzystuje 
postęp biologiczny i technologiczny 
w uprawie, ochronie roślin i nawożeniu 
zwracając przy tym szczególną uwagę 
na ochronę środowiska i zdrowie lu-
dzi. Od 2018 jednostka „PNG” Sp. z o.o. 
świadczy również usługi w zakresie cer-
tyfikacji prywatnego systemu jakości 

żywności GLOBALG.A.P., który obejmu-
je zagadnienia: bezpieczeństwa żyw-
ności i identyfikowalność właściwego 
stosowania środków ochrony roślin, 
nawożenia, technik upraw, nawadnia-
nia, postępowania z odpadami, bez-
pieczeństwem i dobrobytem pracow-
ników, bezpieczeństwem środowiska.

Jakie są podstawowe zasady  
produkcji ekologicznej? 
K.K.: Ogólnie rzecz ujmując, produk-
cja ekologiczna jest całościowym sy-
stemem zarządzania gospodarstwem 
i produkcją żywności, łączącym najko-
rzystniejsze dla środowiska praktyki, 
wysoki stopień różnorodności biolo-
gicznej, ochronę zasobów naturalnych, 
stosowanie wysokich standardów do-
tyczących dobrostanu zwierząt i me-
todę produkcji odpowiadającą wy-
maganiom niektórych konsumentów 
preferujących wyroby wytwarzane 
przy użyciu substancji naturalnych i na-
turalnych procesów. 

Ekologiczna metoda produkcji peł-
ni zatem podwójną funkcję społeczną: 
z jednej strony dostarcza towarów na 
specyficzny rynek kształtowany przez 
popyt na produkty ekologiczne, a z dru-
giej strony jest działaniem w interesie 
publicznym, ponieważ przyczynia się 
do ochrony środowiska, dobrostanu 
zwierząt i rozwoju obszarów wiejskich. 

Ekologiczna metoda produkcji opiera 
się przede wszystkim na ciągłym po-
lepszeniu żyzności gleby poprzez sto-
sowanie odpowiedniego płodozmia-
nu, w skład którego wchodzą rośliny 
bobowate, stosowanie obornika oraz 
odpowiednich technik uprawy dosto-
sowanych do warunków glebowych, 
na których prowadzona jest produkcja. 

Jeżeli te metody nie będą wystar-
czające, dopuszczalne jest stosowa-
nie środków poprawiających żyzność 
gleby, które zostały dopuszczone do 
stosowania w produkcji ekologicz-
nej i tylko wtedy, gdy ich użycie jest 
zgodne z celami i zasadami produkcji 
ekologicznej. 

W przypadku produkcji zwierzęcej 
bardzo istotną kwestią jest przede 
wszystkim zachowanie odpowiednie-
go dobrostanu zwierząt opartego na 
zaspokojeniu ich potrzeb behawio-
ralnych związanych z trybem życia. 
Podczas zakładania stada powinni-
śmy zwracać uwagę na gatunki oraz 
rasy zwierząt, które będą mogły z ła-
twością przystosować się do lokalnych 
warunków.

A jak przebiega sam proces 
certyfikacji?
K.K.: Producent, który zamierza przy-
stąpić do systemu rolnictwa ekolo-
gicznego musi dokonać zgłoszenia do 
Wojewódzkiego Inspektora Jakości 

Karol Kurzępa
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Handlowej Artykułów Rolno-Spożyw-
czych za pośrednictwem wybranej 
przez siebie jednostki certyfikującej 
na formularzu udostępnionym przez 
Głównego Inspektora Jakości Handlo-
wej Artykułów Rolno-Spożywczych.

Od dnia przyjęcia zgłoszenia przez 
Wojewódzkiego Inspektora Jakości 
Handlowej Artykułów Rolno-Spożyw-
czych rozpoczyna się okres „konwersji” 
czyli proces przejścia z produkcji nie 
ekologicznej na produkcję ekologicz-
ną w wyznaczonym czasie, w okresie 
którego stosuje się przepisy rozporzą-
dzenia Parlamentu Europejskiego i Ra-
dy (UE) 2018/848 dotyczące produkcji 
ekologicznej. Producent od tej chwili 
znajduje się pod nadzorem jednostki 
certyfikującej, która poprzez przepro-
wadzanie kontroli fizycznej w gospo-
darstwie / przedsiębiorstwie potwier-
dza prowadzenie produkcji zgodnie 
z wymaganiami w/w rozporządzenia. 
Jako jednostki certyfikujące jesteśmy 
zobligowani do przeprowadzenia kon-
troli fizycznej w każdym podmiocie co 
najmniej raz w roku oraz kontroli do-
datkowych u 10 % podmiotów będą-
cych pod nadzorem jednostki. W trak-
cie kontroli pobierane są również próby 
do badań na obecność pozostałości 
substancji niedozwolonych w rolni-
ctwie ekologicznym. Próby te pobie-
rane są u 5 % podmiotów będących 
pod nadzorem jednostki certyfikują-
cej, a wyboru podmiotu dokonuje się 
w oparciu o prowadzoną analizę ryzy-
ka lub podejrzenie zastosowania sub-
stancji niedozwolonych w rolnictwie 
ekologicznym. Kontrole w podmiotach 
prowadzących produkcję ekologicz-
ną przeprowadza wyznaczony przez 
jednostkę certyfikującą Inspektor, po-
siadający w tym zakresie odpowiednie 
kompetencje potwierdzone zdanym 
egzaminem z zakresu znajomości 
przepisów dotyczących rolnictwa 
ekologicznego przed komisją kwali-
fikacyjną powołaną przez Głównego 

Inspektora Jakości Handlowej Artyku-
łów Rolno-Spożywczych. 

Zapewne udzielacie nadzorowa-
nym producentom merytoryczne-
go wsparcia ?
K.K.: Jako jednostka certyfikująca nie 
możemy świadczyć usług doradczych 
dla producentów, którzy podlegają na-
szemu nadzorowi. Natomiast staramy 
się, aby program certyfikacji w zakresie 
produkcji ekologicznej był zrozumia-
ły dla naszych klientów i dokładamy 
wszelkich starań, aby wszelkie wątpli-
wości, niejasności związane z wyma-
ganiami zawartymi w przepisach pra-
wa unijnego czy też polskiego zostały 
producentowi wyjaśnione. Niezgod-
ności, które występują w nadzorowa-
nych przez nas podmiotach, niejed-
nokrotnie nie są wynikiem celowego 
działania klienta, a wynikają z niezro-
zumienia wymagań, które są przed nim 
stawiane. Dlatego tak ważne jest, aby 
w przypadku gdy takie niezgodności 
wystąpią były w sposób zrozumiały 
przedstawione kontrolowanemu, aby 
mógł on podjąć odpowiednie działania 
naprawcze, a docelowo wyeliminować 
niezgodności.

Jakie są perspektywy dla rolnictwa 
ekologicznego?
K.K.: Trudno określić jak będzie wyglą-
dała przyszłość jeśli chodzi o rozwój 
produkcji ekologicznej w Polsce. We-
dług informacji podanych przez Głów-
ny Inspektorat Jakości Handlowej Arty-
kułów Rolno-Spożywczych wg. stanu 
na dzień 31 grudnia 2023 roku liczba 
producentów w Polsce wynosiła 23 
995 i był to wzrost o 1073 producen-
tów względem stanu na dzień 31 grud-
nia 2022 roku. Biorąc pod uwagę tylko 
te statystyczne dane należy stwierdzić, 
że liczba osób, które chcą spróbować 
swoich sił produkując w tym systemie 
może nieznacznie, ale jednak wzra-
sta. Produkcja ekologiczna, a przede 

wszystkim logo rolnictwa ekologicz-
nego są coraz bardziej rozpoznawalne 
wśród konsumentów. Produkty ekolo-
giczne są coraz częściej widoczne na 
sklepowych półkach, a więc wzrasta 
ich dostępność. Niewątpliwie zasługę 
w tym mają wszelkiego rodzaju akcje 
promocyjne, które są prowadzone m.in. 
przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi czy też prywatne podmioty dzia-
łające w tej branży, a także po prostu 
trend to prowadzenia zdrowego try-
bu życia, którego nieodłącznym ele-
mentem jest odpowiednia dieta op-
arta na produktach wysokiej jakości. 
Czynnikiem ograniczającym w zakre-
sie ekologicznej produkcji roślinnej jest 
natomiast konieczność wykonywania 
wielu zabiegów związanych z ochroną 
i prowadzeniem plantacji przy użyciu 
niezmechanizowanej i żmudnej pra-
cy ludzkiej. Powoduje to, że ten rodzaj 
metody produkcji jest bardzo koszto-
chłonny, a jednocześnie wielkość uzy-
skanego plonu jest z reguły niższa niż 
w gospodarstwie nie stosującym me-
tod ekologicznych o analogicznym are-
ale. Natomiast cena uzyskiwana na ryn-
ku za ekologiczny produkt nie zawsze 
zapewnia rentowność porównywalną, 
a tym wyższą od produktu wytworzo-
nego w gospodarstwach nieekologicz-
nych. Wydaje się jednak, że mamy już 
za sobą okres, w którym w modelu kon-
sumpcji dominowała postawa ilościo-
wa i satysfakcja z obfitości dostępnej 
żywności. Wzrastająca świadomość 
zdrowotna i coraz wyższy poziom ocze-
kiwań dotyczących jakości spożywa-
nych produktów czemu sprzyja ogólny 
wzrost poziomu życia, dają podstawę 
do przewidywania stałego poszerza-
nia się popytu na żywność ekologicz-
ną. Jest to więc dobry perspektywicz-
ny prognostyk dla producentów z tej 
branży.

Dziękuję za rozmowę
Monika Witek
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Doskonalimy  
technologię uprawy
Justyna Dobrosz

AgroHorti Media

Rynek jest zainteresowany ekologicznymi warzywami, ale 
konieczne jest dopracowanie technologii ich uprawy.  
Odbiorcy poszukują stałej współpracy i jednolitej jakości.  
Czy uda się ją osiągnąć? 

GRUPPA ORGANIC GRUPPA ORGANIC 

Po wielu latach ścisłej współpracy 
z producentami owoców i warzyw – 
Damian Kozłowski i Piotr Zieliński ofi-
cjalnie otworzyli obiekt sortowniczo-
-przechowalniczy należący do Gruppa 
Organic. Głównym produktem, który 

wprowadzają na rynek są jabłka, jed-
nak od kilku lat Gruppa prowadzi rów-
nież uprawę ekologicznych ogórków 
gruntowych, a w nadchodzącym se-
zonie na większą skalę rozpocznie się 
również uprawa ekologicznych pomi-
dorów dla przetwórstwa. Ekologiczne 
warzywa pochodzą również od indywi-
dualnych, monitorowanych dostawców, 
którzy posiadają certyfikowane gospo-
darstwa i współpracują z firmą na zasa-
dzie kontraktacji. Dzięki doświadczeniu 

P. Zielińskiego jako agronoma, możliwe 
jest całoroczne wsparcie i doradztwo 
producentów ekologicznych w zakresie 
ochrony i nawożenia roślin. Założyciele 
przedsiębiorstwa podkreślają znacze-
nie współpracy z producentami przez 
cały sezon, a nie jedynie w momencie 
zakupu towarów.

OFICJALNE OTWARCIE OFICJALNE OTWARCIE 
OBIEKTU OBIEKTU 

16 listopada ub.r. w Osiemborowie (gm. 
Magnuszew) odbyło się oficjalne otwar-
cie nowego obiektu sortowniczo-prze-
chowalniczego. Uczestniczyli w nim 
m.in.: minister rolnictwa i rozwoju wsi 
Czesław Siekierski, dr Michał Pniak z fir-
my Biocont, która dostarcza biologicz-
ne rozwiązania do ochrony oraz Dorota 
Metera, szefowa jednostki certyfikującej 

w rolnictwie ekologicznym Bioekspert. 
Obecni byli także producenci warzyw 
i owoców współpracujący z Gruppa Or-
ganic, dostarczający najwyższej jako-
ści owoce i warzywa z certyfikowanych 
upraw.

POCZĄTKI WSPÓŁPRACY POCZĄTKI WSPÓŁPRACY 

Dziś współpraca między D. Kozłowskim 
a P. Zielińskim opiera się na zasadzie 
wzajemnego uzupełniania kompe-
tencji. Pierwszy z nich dba o aspekty 
handlowe oraz finansowe, a drugi sku-
pia się na prowadzeniu ekologicznych 
upraw należących do właścicieli fir-
my, a także nawiązywaniu współpracy 
z dostawcami.

– Kiedy studiowałem w SGGW, jedno 
z kolokwiów dotyczyło ochrony przed 
szkodnikami. Wtedy byliśmy już w Unii 
Europejskiej i obowiązywała Integrowana 
Produkcja, co obligowało do stosowania 
metod biologicznych, a dopiero na końcu 
chemicznych. Natomiast my wszyscy pi-
saliśmy o popularnych środkach ochrony 
roślin. Nasz wykładowca nie był zadowo-
lony z odpowiedzi. To mnie zaintrygowało 
i zachęciło do rozwijania tematu – rozpo-
czyna historię P. Zieliński. 

Później P. Zieliński rozpoczął pracę 
w firmie Biocont, która oferowała właś-
nie biologiczne rozwiązania w ochro-
nie upraw. Wspólnie z dr. Michałem 
Pniakiem zaczęli wdrażać te rozwiąza-
nia na plantacjach. Po kilku latach na 
jednej z branżowych konferencji po-
znał Damiana Kozłowskiego, z którym 

Piotr Zieliński, 

Damian 

Kozłowski 

z ministrem 

rolnictwa 

i rozwoju wsi 

Czesławem 

Siekierskim
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stopniowo rozwinął współpracę na po-
ziomie handlowym. Wspólnie docierali 
do producentów, chętnych do zmiany 
profilu produkcji i podjęcia współpracy. 

– Aby osiągnąć to, co mamy teraz, mu-
sieliśmy współpracować z wieloma oso-
bami i firmami, przekonując rolników do 
ekologicznych technologii, które tworzyli-
śmy wspólnie z firmą Biocont – dodał. Nie 
bez znaczenia jest również pomoc Do-
roty Metery (Bioekspert), która pomogła 
przekonać producentów, że certyfikacja 
i kontrole mogą przebiegać pomyślnie 
dla obu stron. 

Zdaniem P. Zielińskiego model bi-
znesowy oparty na przewidywalnych 
kontraktach, który sami proponują 
współpracującym z nimi producentom, 
pozwala zapewnić stabilizację cenową 
i rentowność produkcji. – Chciałbym, aby 
taki model funkcjonował w każdym sekto-
rze branży – mówił P. Zieliński. 

RYNEK EKOLOGICZNYCH RYNEK EKOLOGICZNYCH 
WARZYW WARZYW 

Zainteresowanie uprawą ekologicz-
nych warzyw wyniknęło z dwóch kwe-
stii. Przede wszystkim sami dostawcy 
owoców chcieli dywersyfikować swoje 
uprawy. Z roku na rok opłacalność tej 
produkcji jest niższa. – Współpracujący 
z nami plantatorzy chcieli znaleźć dodat-
kowe źródło dochodu. Ogórek ma krótki 
okres produkcji, a od czerwca do wrześ-
nia w sadzie jest mniej pracy. Dziś wielu 
sadowników uprawia również ogórki, co 
daje dodatkowy dochód w tym okresie 

– wyjaśnia P. Zieliński. Jednak zaintere-
sowanie tym rodzajem uprawy pojawi-
ło się także z drugiej strony. – Również 
nasi klienci pytali o ekologiczne ogórki, 
więc zasugerowałem to dostawcom. Te-
raz współpracujemy z ok. 30 producen-
tami zaangażowanymi w uprawę eko-
logicznych ogórków i naszym celem jest 
dalsze rozwijanie tej współpracy oraz po-
większanie produkcji. Staramy się docie-
rać do różnych rejonów Polski – dodał. 

STAN NA DZIŚ STAN NA DZIŚ 

– W naszym kraju warzywa w syste-
mie ekologicznym często są uprawiane 
w sposób półamatorski na niewielkich 
powierzchniach. Uprawy te są często nie-
sformalizowane i technologicznie niedo-
pracowane. Chcemy to zmienić – dopra-
cować technologię i ujednolicić standardy. 
Również rynek ekologicznych warzyw jest 
niezbyt dobrze zorganizowany, co wynika 
z dużego rozdrobnienia produkcji. Widzi-
my jednak, że popyt rośnie, a osiągnięcie 
handlowych ilości pozwoli na nawiązanie 
trwałych kontaktów handlowych. Chociaż 
w tym roku dużo naszego zaangażowania 
pochłonęła budowa obiektu, znaleźliśmy 
nowych odbiorców ekologicznych ogór-
ków i dlatego w sezonie 2025 planujemy 
powiększyć wolumen ich produkcji o oko-
ło 20–30%. Mamy też zapytania o inne 
gatunki warzyw – wyjaśniał P. Zieliński. 
Jego zdaniem możliwości handlowe są 
bardzo obiecujące, ale w pierwszej ko-
lejności trzeba zorganizować produkcję. 
Jeśli chodzi o pomidory, Gruppa Organic 

rozpoczęła ich sprzedaż, jednak również 
w nowym sezonie będzie uprawiała je 
we własnym zakresie. Chodzi o dosko-
nalenie technologii i fakt, że ten rodzaj 
uprawy wymaga specjalistycznego 
sprzętu, więc próg wejścia w produkcję 
jest wyższy. Piotr Zieliński nie ukrywa, że 
zanim zaproponuje współpracę na tym 
polu innym producentom, chce dokład-
nie przetestować wszystkie aspekty we 
własnym zakresie. 

OGÓREK OGÓREK W W UPRAWIE UPRAWIE 
EKOLOGICZNEJEKOLOGICZNEJ

– Ekologiczna uprawa warzyw na skalę 
towarową jest dużym wyzwaniem. Za-
leży to nie tylko od wiedzy, ale też od wa-
runków pogodowych. Ogórek jest szcze-
gólnie wymagający, a pomidor – bardziej 
tolerancyjny, rośnie nawet w trudniejszych 
warunkach – przekazywał P. Zieliński. 

Gruppa Organic i współpracujący 
z nią producenci uprawiają ogórka grun-
towego (tzw. „kolka”). Przeważają trzy 
odmiany: Octopus F1, Atlantis F1 i Atik F1 
(partenokarpiczny). Testowano również 
mniej popularne odmiany, jednak jak na 
razie żadna nie sprawdziła się tak dobrze. 

Jak wyjaśnia nasz rozmówca, po-
dobnie jak w uprawie konwencjonal-
nej, zagrożenie płynie głównie ze stro-
ny mączniaka rzekomego dyniowatych 
oraz bakteryjnej kanciastej plamistości 
ogórka. O sukcesie uprawy decydują 
również warunki pogodowe. Zdaniem 
P. Zielińskiego, temperatury, które wy-
stępowały w tym sezonie, znacząco 
ograniczały działanie wszelkich środków 
ochrony (dotyczyło to zarówno upraw 
konwencjonalnych, jak i ekologicznych). 
Wielkość uprawy nie miała znaczenia – 
wydajność była niska. 

– Dziś podstawą w podejmowaniu 
decyzji są dane pochodzące ze stacji me-
teorologicznych. Korzystam z nich od co 
najmniej 10 lat. Pierwsza stacja została 
zakupiona od Agro Smart Lab, potem 
dokupiłem drugą. Zobaczyłem kierunek 

Zbiory odmiany 

Octopus F1

fot. A. Andrzejewska
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i możliwości, jakie dają te urządzenia. Na 
podstawie danych meteorologicznych ze 
stacji mogłem analizować różne czynniki 
wpływające na uprawy, które prowadzi-
my. Aby na bieżąco oceniać sytuację na 
plantacjach współpracujących z nami 
producentów, musiałem mieć odpo-
wiednie narzędzia. Takie dane pozwala-
ły mi optymalizować działania i wyko-
rzystywać odpowiednie środki ochrony. 
Z biegiem czasu dokupowałem kolejne 
stacje, co zwiększało moją bazę danych 
i możliwości analizy. Mamy coraz wię-
cej rozwiązań do dyspozycji, jeśli chodzi 
o ochronę, ale co roku napotykamy nowe 
problemy – wyjaśniał. 

Problem polega na tym, że większość 
z rozwiązań, które można wykorzystać 
to środki kontaktowe (np. miedź czy 
olejek pomarańczowy). Standardowe 
opryskiwacze polowe są mało skutecz-
ne, ponieważ ciecz robocza nie dociera 
na spód liści, gdzie rozwija się infekcja. 
W efekcie zabiegi trzeba wykonywać 
częściej, a przy dużej presji chorób trud-
no jest obronić uprawy. – Jakość sprzętu 
jest kluczowa, ale jest on bardzo drogi. Istot-
ne jest dokładne opryskanie spodów liści, co 
wymaga dużej ilości cieczy – ponad 1000 l/
ha. Wspomagamy się innymi rozwiązania-
mi – staramy się nie zagęszczać nadmiernie 
nasadzeń, co ułatwia ochronę i zmniejsza 
presję chorób – mówił. 

– W ubiegłym roku w jednej z lokaliza-
cji popełniliśmy błąd – pod uprawę ogór-
ka przeznaczyliśmy teren pagórkowaty. 
W efekcie wchody na zboczach nie były 
zbyt dobre, ponieważ pojawiło się kilka 
znaczących opadów powyżej 50 mm/m2. 
W tegorocznym sezonie ogórki będziemy 
uprawiać na płaskiej powierzchni i zbierać 
mechanicznie. Planujemy dwa powtórze-
nia siewu – wyjaśniał P. Zieliński. 

MECHANIZACJA MECHANIZACJA 

Zdaniem właścicieli przedsiębiorstwa, 
koniecznością jest dziś stosowanie roz-
wiązań mechanicznych, które będą 

usprawniały pracę i prowadziły do pro-
dukcji owoców oraz warzyw o naj-
lepszych parametrach. – Testowanym 
w gospodarstwie rozwiązaniem jest ro-
bot mapujący pola i obliczający liczbę na-
sion na hektar. Mechaniczne odchwasz-
czanie to jeden z podstawowych aspektów 
ekologicznej uprawy ogórka, w której nie 
używa się herbicydów. Koszt pracy ręcz-
nej jest wysoki, dlatego należy go ogra-
niczać właśnie przez wykorzystanie tego 
rodzaju rozwiązań – mówił. W nadcho-
dzącym sezonie testowany będzie rów-
nież drugi robot do mechanicznego od-
chwaszczania – maszyna autonomiczna 
z kamerami, które pozwalają na rozróż-
nianie chwastów.

EKOLOGICZNE POMIDORY EKOLOGICZNE POMIDORY 

Zdaniem P. Zielińskiego dobre perspek-
tywy ma przed sobą uprawa ekologiczna 
pomidorów, ponieważ przysparza ona 
nieco mniej problemów niż uprawa ogór-
ków, które są wyjątkowo wrażliwe na nie-
sprzyjające warunki pogodowe i duże 
skoki temperatury. 

W sezonie 2024 uprawiane były od-
miany: N 0296 F1 i N6438 F1, Red Sky F1, 
Brixtone F1 i Pietrarossa F1. Jeśli chodzi 
o choroby, największym problemem 
w tej uprawie są: zaraza ziemniaka, al-
ternarioza i antraknoza. – W naszym 
przypadku mamy nowe stanowisko i nie 
spodziewam się dużych problemów w ko-
lejnym sezonie – wyjaśniał. 

Również w tym przypadku w planach 
jest inwestycja we włoską sadzarkę sześ-
ciorzędową z systemem do rozkładania 
taśm kroplujących – Ferrari Futura Au-
toplanter, która ma usprawnić sadzenie 
i zmniejszyć nakłady na pracę. 

O O CZYM WARTO PAMIĘTAĆ?CZYM WARTO PAMIĘTAĆ?

Decydując się na uprawę ekologicznych 
warzyw warto mieć na uwadze, że naj-
lepsze stanowisko pod pomidora czy 
ogórka to gleba bogata w substancje 

organiczną. Obornik należy zaapliko-
wać rok przed rozpoczęciem uprawy, 
ponieważ razem z nim wniesiemy du-
żo nasion chwastów. Następnie należy 
posiać zboże ozime, które szczelnie po-
kryje grunt i wyeliminuje część chwa-
stów, które są bardzo dużym proble-
mem w ekologicznej uprawie ogórka. 
Jak podkreśla P. Zieliński, gleba powinna 
być przepuszczalna. 

Agronom radzi także zmniejszenie za-
gęszczenia roślin w stosunku do uprawy 
konwencjonalnej o ok. 20%. Chodzi o lep-
sze dotarcie z cieczą roboczą podczas 
zabiegów ochrony i minimalizację presji 
ze strony chorób. 

JAKA PRZYSZŁOŚĆ?JAKA PRZYSZŁOŚĆ?

Nasi rozmówcy twierdzą, że uprawa 
ekologicznych warzyw ma przed sobą 
dobre perspektywy, ale potrzeba jesz-
cze kilku lat pracy nad dopracowaniem 
technologii produkcji. To zapewni po-
wtarzalność i odpowiednią jakość. Pod-
stawą jest testowanie nowych rozwiązań 
biologicznych w ochronie i stymula-
cji roślin. Konieczne jest także znalezie-
nie najlepszych odmian i wprowadze-
nie innowacyjnych maszyn (chociażby 
sam zbiór mechaniczny nie jest jeszcze 
zoptymalizowany). 

– Możliwe, że dywersyfikacja upraw 
okaże się niezbędna. Do warzyw zachęca 
krótki okres produkcji i szybki zwrot go-
tówki w porównaniu z roślinami sadow-
niczymi. Warto mieć kilka różnych upraw, 
mimo że wiąże się to z koniecznością po-
siadania różnorodnego sprzętu. Kiedyś 
specjalizacja w jednej uprawie była słusz-
na, ale teraz ryzyko rynkowe i pogodowe 
wymaga dywersyfikacji. Podsumowując, 
uprawa ekologiczna warzyw wymaga 
dopracowania technologii i standaryza-
cji procesów, aby sprostać wyzwaniom, 
które stawia przed nami rynek i warunki 
pogodowe, jednak niewątpliwie ma przed 
sobą zachęcające perspektywy – podsu-
mowuje P. Zieliński.
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Ekologiczne technologie 
uprawy roślin 
ogrodniczych
Prof. dr hab. Lidia Sas-Paszt

Instytut Ogrodnictwa – PIB w Skierniewicach 

Ekologiczna uprawa roślin opiera się na zasadach 
zrównoważonego rozwoju produkcji roślinnej bez użycia 
nawozów mineralnych, hormonów wzrostu roślin i innych 
syntetycznych substancji chemicznych. Jej celem jest uzyskanie 
zdrowych owoców i warzyw, wolnych od pozostałości 
substancji chemicznych oraz negatywnego wpływu na 
środowisko naturalne. Dotychczas w uprawach ogrodniczych 
prowadzonych w systemie ekologicznym, a także 
integrowanym, stosowano nawozy oparte na oborniku 
i kompostach. Zróżnicowane potrzeby nawozowe roślin 
w zależności od ich gatunku, typu gleby oraz warunków 
klimatycznych spowodowały konieczność opracowania nowych 
technologii nawożenia w uprawach ekologicznych. 

POLSKIE INNOWACJEPOLSKIE INNOWACJE
W latach 2009–2015 w Instytucie 
Ogrodnictwa – PIB w Skierniewi-
cach ustanowiono pierwszy w Polsce 

Symbio Bank – kolekcję pożytecz-
nych, rodzimych mikroorganizmów 
glebowych, obejmującą 3500 gatun-
ków i szczepów pożytecznych bakterii 

i grzybów oraz 53 000 zarodników ar-
buskularnych grzybów mikoryzowych. 
Najbardziej wartościowe szczepy po-
żytecznych mikroorganizmów z Sym-
bio Banku IO-PIB służą jako kompo-
nenty bionawozów, biostymulatorów, 
biopreparatów do ochrony roślin, po-
lepszaczy glebowych, kompostów 
i podłoży wzrostowych.

W Zakładzie Mikrobiologii 
i Ryzosfery IO-PIB, przeprowadzono 
w ostatnich latach wiele badań nad 
zastosowaniem pożytecznych mikro-
organizmów w praktyce ogrodniczej. 
Wdrożenie do praktyki mikrobiolo-
gicznych technologii uprawy roślin 
ogrodniczych wymagało opraco-
wania składu konsorcjów mikrobio-
logicznych i formulacji bioprepara-
tów zawierających mikroorganizmy, 
wpływające najkorzystniej na wzrost 
i plonowanie roślin. Bardzo ważne jest 
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OGÓLNE ZASADY UPRAWY GLEBY OBEJMUJĄ:
l	 płytkie odwracanie i głębokie spulchnianie (na glebach lekkich 

i żyznych orkę zastępujemy kultywatorowaniem);
l	 ograniczanie liczby przejazdów (agregatownie narzędzi);
l	 przemienne stosowanie narzędzi pracujących na różną głębokość;
l	 maksymalne skracanie czasu, w którym gleba pozostaje bez 

okrywy roślinnej.

opracowanie sposobów aplikacji bio-
preparatów, przy użyciu dostępnych 
maszyn i urządzeń oraz określenia 
optymalnych dawek i terminów ich 
stosowania w okresie wegetacji, w za-
leżności od gatunku rośliny uprawnej 
oraz typu gleby.

PRODUKTY DO ZADAŃ PRODUKTY DO ZADAŃ 
SPECJALNYCHSPECJALNYCH

Badania przeprowadzone w Zakładzie 
Mikrobiologii i Ryzosfery Instytutu 
Ogrodnictwa – PIB umożliwiły identy-
fikację, charakterystykę i selekcję naj-
bardziej wartościowych szczepów mi-
kroorganizmów, które posłużyły do 
opracowania konsorcjów mikrobiolo-
gicznych do zastosowań specjalnych. 
Wynikiem tych badań jest rozwój mi-
krobiologicznych technologii poprawy 
jakości gleb przeznaczonych pod upra-
wy roślin oraz gleb zdegradowanych. 
Wykorzystanie systemów identyfikacji 
i selekcji symbiotycznych mikroorgani-
zmów stanowiło podstawę dalszego 
rozwoju nowoczesnych, bezpiecznych 
oraz przyjaznych dla środowiska i zdro-
wia człowieka ekologicznych metod 
uprawy roślin. Pierwsza w Polsce pro-
dukcja rodzimych mikroorganizmów 
i bioproduktów mikrobiologicznych 
spowodowała ich powszechną do-
stępność na rynku dla producentów 
warzyw i owoców, a także dla innych 
firm sektora rolno-spożywczego. 

Opracowane konsorcja mikroorga-
nizmów i technologie uprawy roślin 
z zastosowaniem biopreparatów przy-
czynią się do zwiększenia wielkości i ja-
kości plonów owoców i warzyw oraz 
do poprawy żyzności gleb. Konsorcja 
te są komercjalizowane i wdrażane we 
współpracy Zakładu Mikrobiologii i Ry-
zosfery IO-PIB z firmami nawozowy-
mi, jako produkty handlowe z prze-
znaczeniem na rynek krajowy i rynki 
zagraniczne. W Polsce i w innych kra-
jach wzrasta popyt na tego typu bio-
preparaty, które są konkurencyjne, bez-
pieczne, ekonomicznie opłacalne oraz 
skuteczniejsze, w porównaniu z istnie-
jącymi na rynku nawozami mineral-
nymi i innymi chemicznymi środkami 
produkcji.

W ramach prowadzonych badań 
opracowano na bazie rodzimych, poży-
tecznych mikroorganizmów glebowych 
i produktów pochodzenia naturalnego 
nowe bionawozy i biostymulatory oraz 
środki ochrony roślin, wzbogacone 
mikrobiologicznie. Zarodniki sym-
biotycznych grzybów mikoryzowych 
i pożyteczne bakterie wyizolowane 

z ryzosfery roślin ogrodniczych i z gleb, 
pochodzących z ekologicznych sadów 
i plantacji roślin jagodowych, a także 
z dzikorosnących roślin sadowniczych 
i warzywnych (m.in. na terenie Biesz-
czadzkiego Parku Narodowego, okolic 
Białowieży) są przechowywane w Sym-
bio Banku IO-PIB. Należy podkreślić, że 
opracowanie i wdrożenie innowacyj-
nych technologii jest odpowiedzią na 
oczekiwania konsumentów żywności 
oraz na problemy producentów roślin 
ogrodniczych, stosujących w swoich 
uprawach systemy ekologiczny i/lub 
integrowany. Zastosowanie nowych 
technologii mikrobiologicznych przy-
czyni się również do rozwoju firm sek-
tora produkcji ogrodniczej w Polsce. 
Technologie mikrobiologiczne upra-
wy roślin stwarzają możliwość rozwoju 
przyjaznych dla środowiska i zdrowia 
człowieka zrównoważonych metod 
produkcji roślin ogrodniczych. 

ZASADY UPRAWY GLEBYZASADY UPRAWY GLEBY

Jednym z podstawowych elemen-
tów ekologicznej agrotechniki jest 
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ochrona gleby, wód i powietrza. 
Uprawy powinny być prowadzone 
tak, aby nie zniszczyć struktury gle-
by i nie spowodować jej erozji oraz 
strat składników mineralnych. W ce-
lu zwiększenia żyzności i zachowa-
nia bioróżnorodności gleb, stosuje się 
nawozy organiczne, takie jak obornik, 
kompost i zielone nawozy. W przy-
padku chorób i szkodników roślin sto-
suje się przyjazne środowisku meto-
dy ich zwalczania, m.in. odpowiedni 
dobór roślin, aby zwiększyć bioróż-
norodność ekosystemu, co zapobie-
ga rozprzestrzenianiu się agrofagów. 
W rolnictwie ekologicznym i w każ-
dym sposobie gospodarowania gle-
bę należy traktować z rozwagą, tzn. 
dążyć do zachowania i zwiększenia 
jej żyzności oraz bioróżnorodności. 
Podczas zabiegów agrotechnicznych 
należy dbać o to, aby były one pro-
wadzone właściwie, zgodnie z zasa-
dą płytkiego odwracania wierzchniej 
warstwy gleby i głębszego spulchnia-
nia. Należy unikać naruszania głęb-
szych warstw gleby, ponieważ za-
kłóca to jej równowagę biologiczną, 
wysusza, sprzyja erozji i wymywaniu 
składników mineralnych. Oczywiście 
głębokość odwracania gleby powiąza-
na jest zarówno z głębokością siewu 
lub sadzenia roślin, jak i z koniecznoś-
cią wymieszania nawozów czy resz-
tek pożniwnych z glebą. W uprawach 
ekologicznych stosuje się głębosze, 
kultywatory i grubery o najróżniej-
szych konstrukcjach, pługi obracalne 
i wahadłowe, a także narzędzia wi-
bracyjne i ich różne połączenia z in-
nymi narzędziami i siewnikami oraz 
agregatami, które pozwalają na przy-
gotowanie roli i siew roślin podczas 
jednego zabiegu. Warto również pa-
miętać o tym, aby podorywka nastę-
powała jak najszybciej po zbiorze, 
co zapobiega wyschnięciu i stward-
nieniu gleby. Twarda gleba utrud-
nia bowiem utrzymanie ustawionej 

głębokości, co prowadzi do powsta-
wania dużych brył gleby, a w konse-
kwencji do nierównego wzrostu roślin 
i spadku plonów. Zbrylenie gleby mo-
że być też skutkiem zbyt wczesnego 
rozpoczęcia prac polowych, gdy gle-
ba jeszcze dostatecznie nie przeschła. 
Zabiegi uprawowe ogranicza się do 
niezbędnego minimum i powinny być 
one wykonywane z myślą o stałym 
podwyższaniu żyzności i bioróżno-
rodności gleby. 

PŁODOZMIANPŁODOZMIAN

Ważnym czynnikiem ekologicznej 
technologii uprawy roślin ogrodni-
czych jest płodozmian. Prawidłowo 
ułożony płodozmian, czyli rozplano-
wane na kilka lat następstwa roślin 
po sobie na danym polu pełni dwie 
istotne role. Po pierwsze, zapobie-
ga wyeksploatowaniu i erozji gleby, 
wzbogaca glebę w azot, inne składni-
ki mineralne oraz materię organiczną, 
wpływa dodatnio na jakość i wielkość 
plonu. Po drugie, ogranicza występo-
wanie szkodników i chorób, a także 
reguluje zachwaszczenie. Najważ-
niejszą rolę w płodozmianie odgry-
wa dobór gatunków roślin, właściwe 
następstwo roślin oraz długość trwa-
nia całego cyklu. 

Właściwe sposoby aplikacji biona-
wozów w produkcji roślin są jednym 
z kluczowych elementów skuteczności 
ich działania. Wymogi ochrony środo-
wiska naturalnego i zdrowia człowie-
ka sprawiają, iż wielu ogrodników 
przekształca swoje gospodarstwa 
w kierunku produkcji ekologicznej. 
Prowadzi to do coraz szerszego stoso-
wania biostymulatorów, bionawozów, 
naturalnych środków ochrony roślin 
i ulepszaczy glebowych. Nowe rodzaje 
preparatów wymagają jednak opra-
cowania nowych technik ich aplikacji 
w warunkach produkcji towarowej. 
Stąd tak ważnym jest rozwój nowych 

sposobów aplikacji biopreparatów, 
m.in. zapewnienie odpowiednich pa-
rametrów ich stosowania, tak by nie 
zmniejszyć przeżywalności i wielkości 
populacji oraz efektywności działa-
nia pożytecznych mikroorganizmów 
w biopreparatach (bakterie, grzyby 
mikoryzowe). Stosowanie organicz-
nych nośników dla mikroorganizmów 
(kwasy humusowe, vinassa, serwatka, 
biowęgiel, węgiel brunatny, natural-
ne ekstrakty roślinne, bezpieczne 
komposty, odpady z przemysłu rol-
no-spożywczego) zwiększa ich prze-
żywalność w glebie i skuteczność 
biostymulującego i ochronnego dzia-
łania pożytecznych mikroorganizmów 
w uprawach roślin. Nowe preparaty 
pochodzenia naturalnego stosowa-
ne w ekologicznej produkcji owoców 
i warzyw w znacznym stopniu różnią 
się właściwościami fizycznymi od syn-
tetycznych środków produkcji, używa-
nych w uprawach konwencjonalnych. 
Nowoczesne opryskiwacze i rozsiewa-
cze nawozów z automatyką regulacji 
parametrów roboczych (komputery 
pokładowe) umożliwiają odpowiednią 
aplikację preparatów w produkcji eko-
logicznej i w rolnictwie precyzyjnym. 
W celu ulepszenia rozwiązań technicz-
nych dostosowywane są parametry 
pracy rozrzutników obornika oraz apli-
katorów preparatów doglebowych.

W ostatnich latach można zauwa-
żyć zwiększone zainteresowanie na-
turalnymi i mikrobiologicznymi meto-
dami produkcji, w tym ekologicznymi 
technologiami nawożenia i ochrony 
roślin uprawnych. Opracowanie 
i wdrożenie innowacyjnych techno-
logii jest odpowiedzią na oczekiwania 
konsumentów żywności. Ekologiczne 
technologie uprawy roślin stwarzają 
możliwość poprawy jakości gleb oraz 
rozwoju przyjaznych dla środowiska, 
zdrowia człowieka i dobrostanu zwie-
rząt ekologicznych i zrównoważonych 
metod produkcji.
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Potencjał  
ekologicznej uprawy
Aleksandra Andrzejewska

AgroHorti Media

Ekologiczna produkcja roślinna jest modna, ze względu na promocję zdrowego stylu życia. Dane 
statystyczne wskazują, że rynek produktów ekologicznych w Polsce prężnie się rozwija. Nie jest to 
jednak jeszcze gwarancja powodzenia produkcji. Planując ekouprawę trzeba się liczyć z wieloma 
trudnościami, a przede wszystkim należy zrobić rozeznanie możliwości zbytu.

ZALETY EKOUPRAWYZALETY EKOUPRAWY

Do podstawowych zalet produkcji eko-
logicznej zalicza się minimalny wpływ 
na środowisko naturalne. Warto pod-
kreślić, że uprawy konwencjonalne 
również nie muszą nadmiernie obcią-
żać środowiska, o ile są prowadzone 
w sposób zrównoważony.

Kolejną zaletą ekouprawy jest ofero-
wanie produktów, które mają mniejszą 
konkurencję na rynku. Często są one 
poszukiwane np. przez zakłady skupu-
jące surowiec.

Najczęściej można za nie uzyskać 
wyższą cenę, w porównaniu z produk-
tami konwencjonalnymi.

Zarówno instytucje krajowe, jak 
i unijne zachęcają do podejmowania 

się produkcji ekologicznej. To jest po-
zytywny trend, ale oglądając różne re-
portaże i programy promocyjne można 
odnieść wrażenie, że produkcja ekolo-
giczna to gotowy przepis na sukces.

NIE WSZYSTKO  NIE WSZYSTKO  
ZŁOTO CO SIĘ ŚWIECIZŁOTO CO SIĘ ŚWIECI

To prawda, że produkcja ta ma du-
ży potencjał, ale obarczona jest też 
olbrzymim ryzykiem uprawowym, 
jeszcze większym niż ma to miejsce 
w uprawach konwencjonalnych. Chodzi 
przede wszystkim o ryzyko porażenia 
przez choroby i szkodniki. W uprawach 
konwencjonalnych plantatorzy mają 
znacznie więcej preparatów niż w eko-
logii. Błędne jest też przekonanie, że 

w ekologii nie potrzeba specjalistyczne-
go sprzętu. To właśnie te uprawy wyma-
gają często specjalnych, precyzyjnych 
urządzeń, na przykład do zwalczania 
chwastów. Maszyny te są coraz bardziej 
zaawansowane technologicznie i przez 
to drogie, ale ich wykorzystanie może 
być kluczowe dla powodzenia produk-
cji. Oprócz maszyn drogie są również 
preparaty dopuszczone do stosowania 
w ekologii. Tu też trzeba zaznaczyć, że 
wysoka cena sprzętu i preparatów to 
nie jedyny problem. Bardzo istotne jest 
umiejętne ich wykorzystanie.

W maszynach przeznaczonych do 
niszczenia chwastów plantator ma do 
dyspozycji wiele różnych typów na-
rzędzi i jeszcze więcej możliwości ich 
regulacji. Ich dobór zależy nie tylko od 
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rośliny uprawnej, ale również od fazy 
wzrostu, rodzaju gleby czy np. wilgot-
ności gleby i występujących chwastów.

Planując ochronę roślin przed cho-
robami, trzeba wcześniej przewidzieć 
jakie zagrożenia mogą potencjalnie 
wystąpić w danej uprawie. Chodzi 
o to żeby jak najwcześniej zapobiec 
rozwojowi patogenów, wykorzystując 
głównie środki zapobiegawcze. Szcze-
gólnego podejścia wymagają prepa-

raty, które zawierają w swoim składzie 
żywe organizmy. Nie tylko trzeba wie-
dzieć jak je stosować, ale nawet sam 
transport i przechowywanie muszą się 
odbywać w odpowiednich warunkach 
– zdarzało się, że pozostawienie opa-
kowania środka w rozgrzanym samo-
chodzie, doprowadziło do całkowitego 
zdeaktykowowania produktu.

Oferta środków ochrony roślin do 
stosowania w rolnictwie ekologicznym 
stale się rozwija. Zwłaszcza w produkcji 
pod osłonami wykorzystanie natural-
nych wrogów szkodników roślin jest 
na coraz wyższym poziomie. To fascy-
nujące, jak człowiekowi udaje się pod-
patrzeć przyrodę i te doświadczenia 
wykorzystać w praktyce. Co godne 
podkreślenia, po środki dedykowa-
ne do ekologicznych upraw chętnie 
sięgają producenci konwencjonalni, 
ponieważ nawet jeśli nie prowadzą 
ekoprodukcji, to i tak zależy im na tym, 
żeby produkt finalny nie zawierał pozo-
stałości po użytych pestycydach.

W ochronie i nawożeniu ekoupraw 
można wykorzystać preparaty przy-
gotowane na bazie naturalnych, dziko 

rosnących roślin, np. wrotycza, skrzypu, 
żywokostu czy pokrzywy, ale wykorzy-
stanie to ma ograniczone zastosowa-
nie, ze względu na trudności z pozyska-
niem wystarczającej ilości tych roślin.

BRAKUJE FACHOWEGO BRAKUJE FACHOWEGO 
DORADZTWADORADZTWA

Rozmawiając z plantatorami, którzy 
zajmują się ekouprawą od wielu lat 
często się słyszy, że rozpoczynając 
produkcję brakowało im zaleceń, jak 
to zrobić. Korzystają oni z poradników 
brytyjskich czy niemieckich, chociaż 
w polskich jednostkach naukowych 
są od wielu lat prowadzone liczne do-
świadczenia z ekouprawami, ale wy-
daje się, że jest problem z przekazy-
waniem wyników i wniosków z tych 
badań do praktyki. Na przykład na 
ekologicznym polu doświadczalnym 
Instytutu Ogrodnictwa w Skierniewi-
cach prowadzone są obserwacje do-
tyczące m.in. wzajemnego wpływu 
roślin na siebie, a także z wykorzy-
staniem różnych ściółek. Wydaje się, 
że w naszym kraju brakuje kontaktu 

praktyków ze światem nauki, tak by 
móc wymieniać się doświadczeniem. 
Obserwuję, że dość dużą rolę w za-
kresie praktycznego doradztwa peł-
nią firmy hodowlano-nasienne, które 
oferują nasiona, ale również organizu-
ją pokazy i spotkania, podczas których 
często odbywają się ciekawe dysku-
sje i wykłady. Tematyka tych spotkań 
nie ogranicza się tylko do prezenta-
cji odmian, zwykle przedstawiane są 
różne ciekawe rozwiązania w produk-
cji, a także wykłady na temat trendów 
i rynku.

OBRAĆ WŁAŚCIWY OBRAĆ WŁAŚCIWY 
KIERUNEKKIERUNEK

Zanim podejmie się decyzję o tym co 
produkować, należy przeprowadzić 
analizę gospodarstwa, pod względem 
lokalizacji, jakości gleby, warunków 
klimatycznych, odległości od rynków 
zbytu itp. W praktyce spotkałam się 
z przypadkiem gospodarstwa ekolo-
gicznego, położonego z dala od aglo-
meracji miejskich i ruchliwych dróg, 
w którym jednak jakość gleby na 
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jednym niewielkim polu została zakwe-
stionowana pod kątem uprawy cukinii. 
Okazało się, że wiele lat temu, poprzed-
ni właściciel stosował środek DDT, któ-
rego śladowe pozostałości wykrywane 
są do dzisiaj, a cukinia jest warzywem, 
które może kumulować te pozostałości. 
To dość skrajny przykład, ale też zwra-
cający uwagę, jak długo w środowisku 
mogą być widoczne i odczuwalne śla-
dy działalności człowieka.

W Polsce obecnie w ekologii, tak jak 
w konwencji wyróżnia się dwa kierun-
ki działalności: dla przetwórstwa oraz 
na rynek warzyw świeżych. Produkcja 
dla przetwórstwa jest zwykle bardziej 
zorganizowana. Część firm podpisuje 
z plantatorami przed sezonem umowy 
kontraktacyjne. Jednak cena surowca 
dla przetwórstwa zwykle jest niższa od 
cen jakie można uzyskać za warzywa 
na świeżym rynku. Zaletą zaopatry-
wania przetwórni na pewno jest skon-
centrowany zbiór oraz możliwość jego 
zmechanizowania.

Decydujący się na produkcję na 
potrzeby świeżego rynku mają wiele 
możliwości, ale najczęściej plantato-
rzy wybierają uprawę szerokiej gamy 
warzyw. Takie podejście ułatwia uło-
żenie prawidłowego płodozmianu, 
ale wiąże się z ogromnym nakładem 
pracy na logistyczne dopilnowanie 
całości. Dysponując szeroką ofer-
tą produktów łatwiej dotrzeć do 
klientów. Jeśli gospodarstwo zloka-
lizowane jest w sąsiedztwie miasta 

to dobrym pomysłem jest sprzedaż 
bezpośrednia. Sporo plantatorów ko-
rzysta z lokalnych targowisk. Jest też 
grupa, która przekonała się do sprze-
daży wysyłkowej. Niektórzy plantato-
rzy realizują dostawy na zamówienia 
składane za pośrednictwem mediów 
społecznościowych i mają docelową 
grupę odbiorców, dla których przy-
gotowują konkretne warzywa, przez 
określony czas. Po sezonie robią prze-
rwę, a mimo to w kolejnym sezonie 
klienci wracają. Jest to dowód na to, 
że mimo dużej konkurencji, dobrzy 
producenci są w stanie przygotować 
atrakcyjną ofertę ekoproduktów.

Doświadczeni ekoproducenci 
warzyw wzbogacają swoją ofertę 
o przetwory. Najczęściej są to ki-
szonki i soki, ale bywa wiele innych 
produktów, w tym dań gotowych. 
Przydomowe przetwórstwo pozwa-
la na zagospodarowanie warzyw 
poza wyborem oraz jest świetnym 
uzupełnieniem oferty. Zorganizowa-
nie przetwórstwa to również dużo 

pracy, często wymagającej sporego 
doświadczenia.

Są też inne możliwości rozwoju 
ekoprodukcji, np. uprawa warzyw na 
potrzeby restauracji. Przykłady takich 
biznesów dawnej pokazywane w kra-
jach zachodniej Europy obecne są już 
w Polsce i dobrze prosperują. Być mo-
że nawiązanie współpracy z takim re-
stauracyjnym biznesem może być dla 
niektórych plantatorów przepisem na 
rozwój produkcji ekologicznej.

Jeszcze innym kierunkiem jest 
produkcja ziół i różnych niszowych 
gatunków pod potrzeby farmakologii 
i produkcji kosmetyków. Taka produk-
cja zwykle wymaga opracowania we 
własnym zakresie technologii uprawy, 
ale może być również ciekawym kierun-
kiem rozwoju. Przykłady pokazują jak 
duży potencjał ma w sobie ekologiczna 
produkcja roślinna, ale trzeba się do niej 
odpowiednio przygotować i zaplano-
wać oraz nastawić na to, że wiele za-
dań będzie wymagało specyficznych 
i indywidualnych rozwiązań.
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Produkcja 
w gospodarstwie 
biodynamicznym
Zamknięty obieg materii i energii w gospodarstwie to 
podstawowa koncepcja rolnictwa biodynamicznego. O tym jak 
wygląda prowadzenie takiego gospodarstwa w praktyce 
opowiada Krzysztof Zienkiewicz, specjalista ds. rozliczeń 
i rozwoju w Gospodarstwie Juchowo Farm.

Juchowo Farm jest gospodarstwem 
biodynamicznym. Na czym polega 
specyfika rolnictwa biodynamicz-
nego i jakie są jego podstawowe 
założenia?
Krzysztof Zienkiewicz (K.Z.): Zasad-
niczą cechą rolnictwa biodynamiczne-
go jest traktowanie gospodarstwa rol-
nego jako zintegrowanego organizmu, 

w którym wszystkie elementy – rośliny, 
zwierzęta, gleba oraz ludzie – współ-
pracują ze sobą. Gospodarstwo w tej 
koncepcji jest zamkniętym obiegiem 
energii i substancji, w którym zacho-
dzi ciągła wymiana między poszcze-
gólnymi elementami. 

Podstawy tej koncepcji wypraco-
wał austriacki filozof i ezoteryk Rudolf 

Steiner, który w roku 1924 wygłosił 
w Koberwitz – dzisiejszych Kobie-
rzycach – serię wykładów dotyczą-
cych rolnictwa. Te wykłady stanowiły  
fundament dla rolnictwa biodynamicz-
nego, które stało się pierwszym zor-
ganizowanym ruchem ekologicznym.

Gospodarstwo biodynamiczne jako 
zintegrowany organizm ma być samo-
wystarczalne i zrównoważone. Duży na-
cisk kładziony jest na kompostowanie 
odpadów organicznych, by zamknąć 
obieg składników odżywczych w go-
spodarstwie. Żyzność gleby poprawiają 
preparaty biodynamiczne, czyli spe-
cjalne mieszanki ziołowe, mineralne 
i zwierzęce. Prace polowe prowadzo-
ne są zgodnie z cyklami kosmicznymi 
(np. fazami Księżyca), ponieważ rolnicy 
biodynamiczni wierzą, że ma to duży 
wpływ na rozwój roślin. 

Czym rolnictwo biodynamiczne róż-
ni się od rolnictwa ekologicznego?
K.Z.: W rolnictwie biodynamicznym 
podkreśla się zintegrowane podejście 
do całego ekosystemu gospodarstwa. 
Rolnictwo ekologiczne również unika 
chemicznych nawozów i pestycydów, 
jednak nie opiera się na cyklach kos-
micznych i nie stosuje preparatów bio-
dynamicznych. Można więc powiedzieć, 
że rolnictwo biodynamiczne to bardziej 
holistyczna forma rolnictwa ekologicz-
nego, z naciskiem na harmonię między 
naturą, kosmosem i człowiekiem. 

Krzysztof Zienkiewicz Gospodarstwo 

Juchowo 
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Rolnictwo biodynamiczne opie-
ra się na kalendarzu biodynamicz-
nym. Czym ten kalendarz różni się od 
zwykłego kalendarza i w jaki sposób 
wpływa na planowanie i realizację 
prac w polu?
K.Z.: Kalendarz biodynamiczny 
uwzględnia wpływ ciał niebieskich, 
głównie Księżyca i planet na życie ro-
ślin oraz cykle przyrody. Pełni rolę prze-
wodnika, który ma pomóc w uzyska-
niu jak najlepszych rezultatów poprzez 
harmonizowanie działań z naturalnymi 
cyklami i rytmami. Bierzemy pod uwa-
gę m.in. fazy Księżyca, aby wybrać naj-
lepsze dni do siewu i sadzenia w zależ-
ności od rodzaju upraw. Plony również 
staramy się zbierać w odpowiedniej fa-
zie Księżyca, co pozwala uzyskać op-
tymalną jakość i trwałość przechowy-
wania. Także pewne zabiegi ochronne 
preparatami biodynamicznymi są bar-
dziej skuteczne, gdy przeprowadza się 
je w odpowiednich dniach. Prace, ta-
kie jak nawożenie, kompostowanie czy 
uprawa polowa są również planowane 
w zgodzie z kalendarzem, aby zapew-
nić optymalną absorpcję składników 
odżywczych i poprawę struktury gleby.

Jakie warzywa uprawiają Państwo 
w waszym gospodarstwie biody-
namicznym i dlaczego wybór padł 
właśnie na te gatunki? 
K.Z.: Wybór warzyw dyktowany jest 
zapotrzebowaniem odbiorców. W na-
szym gospodarstwie uprawiamy: ka-
pustę, cebulę, pietruszkę, marchew, 
ziemniaki, buraki czerwone, czosnek, 
dynię, cukinię, patisony, ogórki grunto-
we, pomidory, paprykę, różne rodzaje 
sałat, kalarepę, por, seler, szpinak, jar-
muż i rzodkiewkę.

Jakie techniki specyficzne dla rolni-
ctwa biodynamicznego stosujecie 
w uprawie warzyw? Jakie nawozy 
i środki ochrony stosujecie i jakie są 
ich efekty?

K.Z.: Biodynamiczna ochrona roślin 
stawia na prewencję i zdrowie całego 
ekosystemu upraw, dlatego zamiast 
używania syntetycznych środków che-
micznych, stosujemy różnorodne na-
turalne techniki zapobiegawcze i inter-
wencyjne, które pomagają ograniczyć 
rozwój szkodników i chorób. Syste-
matycznie monitorujemy stan roślin – 
wczesne wykrywanie objawów chorób 
lub szkodników pozwala na szybką in-
terwencję przy użyciu naturalnych me-
tod, zanim problem się rozprzestrze-
ni. Regularnie kompostujemy glebę, co 
wspomaga jej równowagę biologicz-
ną, a tym samym korzystnie wpływa 
na zdrowotność upraw. Sadzimy rośliny, 
które wzajemnie się wspierają w odstra-
szaniu szkodników (uprawy współrzęd-
ne). Stosujemy płodozmian; regularne 
zmienianie miejsca uprawy roślin za-
pobiega nagromadzeniu specyficznych 
szkodników i chorób w jednym miejscu 
i pomaga to przerwać cykle rozwojowe 
patogenów i owadów, co ogranicza ich 
liczebność. Stosujemy preparaty biody-
namiczne, takie jak „500” (z krowieńca) 
oraz „501” (z krzemionki), które wspie-
rają wzrost roślin i wzmacniają ich od-
porność na choroby – rośliny zdrowe 
i dobrze odżywione są mniej podatne 
na ataki szkodników i rozwój chorób. 
Tworzymy siedliska dla naturalnych 
wrogów szkodników poprzez sadzenie 

roślin kwitnących, które przyciągają po-
żyteczne owady, jak np. biedronki zwal-
czające mszyce. Staramy się, aby prace 
związane z ochroną roślin wykonywane 
były zgodnie z kalendarzem biodyna-
micznym (np. opryski preparatami ro-
ślinnymi lub zbiory), który uwzględnia 
fazy Księżyca oraz pozycje ciał niebie-
skich – wierzymy, że odpowiedni mo-
ment na wykonanie tych prac może 
zwiększyć ich skuteczność. 

Czy warzywa uprawiane metodami 
biodynamicznymi są lepsze jakościo-
wo od tych uprawianych metodami 
ekologicznymi lub konwencjonalny-
mi? Czy przeprowadzacie testy i ana-
lizy jakości waszych warzyw? Jeśli 
tak, jakie są ich wyniki?
K.Z.: Warzywa uprawiane metodami 
biodynamicznymi mają wyraźne zale-
ty w kontekście zdrowia, ochrony śro-
dowiska i jakości gleby. W porówna-
niu do warzyw uprawianych innymi 
metodami, biodynamiczne są często 
postrzegane jako bardziej ekologicz-
ne, zdrowsze i korzystniejsze dla śro-
dowiska. Wielu praktyków twierdzi, że 
mają również lepszy smak, wyższą za-
wartość antyoksydantów i witamin niż 
warzywa uprawiane w innych typach 
rolnictwa, w tym ekologicznego. W mo-
im przekonaniu wynika to nie tylko ze 
stosowania specjalnych preparatów 
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biodynamicznych, ale też z uzgadnia-
nia czasu siewu, sadzenia i zbiorów z cy-
klami kosmicznymi. Nie bez znaczenia 
jest też to, że w samowystarczalnym go-
spodarstwie biodynamicznym pokarm, 
który dostarczamy roślinom, pochodzi 
od nich samych.

Ktoś, kto poszukuje warzyw uprawia-
nych w zgodzie z naturą i Kosmosem, 
czyli w odpowiednim dla nich czasie, 
w poszanowaniu bioróżnorodności, 
całkowicie wolnych od niecierpliwej 
aktywności człowieka, powinien wy-
brać właśnie warzywa biodynamiczne.

Juchowo Farm to potężne przed-
siębiorstwo rolne – 1900 ha, w tym 
1600 ha użytków rolnych. Z jakimi 
największymi wyzwaniami musicie 
się mierzyć,  jakie są wasze plany i ce-
le na najbliższe lata w kontekście rol-
nictwa biodynamicznego?
K.Z.: Mierzymy się z wieloma wyzwa-
niami – już samo wprowadzenie i utrzy-
manie bioróżnorodności oraz stwo-
rzenie zrównoważonego ekosystemu 
w gospodarstwie wymaga czasu i wie-
dzy. Wyzwaniem jest planowanie prac 
polowych z uwzględnieniem cykli księ-
życa czy kosmicznych wpływów, ochro-
na roślin i zwierząt przed szkodnikami 
i chorobami przy użyciu jedynie natu-
ralnych środków, utrzymanie żyzności 
gleby przy stosowaniu jedynie prepara-
tów biodynamicznych i kompostowa-
niu. Wyzwaniem są też wysokie koszty 
inwestycji w infrastrukturę i maszyny 
związane z hodowlą zwierząt – efekty 
tych inwestycji są przecież zauważalne 
dopiero po dłuższym czasie.

Oczywiście nie można zapomnieć 
o tym, że aby utrzymać nasze gospodar-
stwo chcemy sprzedawać wytwarzane 
w nim produkty. Jednak mimo rosnącej 
świadomości konsumentów, produkty 
biodynamiczne wciąż, niestety, stano-
wią niszowy segment rynku. Sprzedaż 
i promowanie takich produktów wyma-
ga dużego zaangażowania w edukację 

konsumentów, którzy nie zawsze są 
świadomi różnicy między produktami 
ekologicznymi a biodynamicznymi.

Jakie są wasze plany na rozwój 
upraw warzyw w kontekście rolni-
ctwa biodynamicznego w przyszło-
ści? Jakie są wasze plany i cele na 
najbliższe lata w kontekście rozwo-
ju gospodarstwa i Fundacji?
K.Z.: Chociaż rolnictwo biodynamiczne 
jest tradycyjnie oparte na naturalnych 
procesach, istnieje potencjał do wpro-
wadzenia technologii, takich jak mecha-
nizacja – mam tu szczególnie na myśli 
zabiegi odchwaszczania upraw wa-
rzywnych poprzez zastosowanie spe-
cjalistycznych pielników. Jest to więc 
coś, co chcemy wprowadzić do nasze-
go gospodarstwa.

Planujemy bardziej rozwijać lokalne 
rynki, zwiększając dostęp do świeżych 
warzyw dla lokalnych społeczności. 

Może to obejmować także współpracę 
z sieciami sprzedaży bezpośredniej, ta-
kimi jak skrzynki warzywne czy rolnicze 
targi ekologiczne.

Chcemy systematycznie zwiększać 
świadomość konsumentów w kwestii 
zdrowej żywności poprzez wprowa-
dzanie programów edukacyjnych pro-
mujących rolnictwo biodynamiczne 
i ekologiczne.

Rozwijając biodynamiczną uprawę 
warzyw, mamy w planach wdrożenie 
badań naukowych, które będą dowo-
dzić efektywności stosowanych praktyk 
i ich wpływu na zdrowie roślin, gleby 
i ludzi. Takie plany mogą przyczynić się 
do dalszego rozwoju biodynamiki jako 
zrównoważonego systemu produkcji 
żywności, który jest nie tylko ekolo-
giczny, ale również zrównoważony 
społecznie.

Rozmawiał Radosław Minkowski

Przetwory warzywne 

z Juchowo Farm 

fot. Juchowo Farm
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Produkcja ekologiczna
Prof. dr hab. Lidia Sas-Paszt

Instytut Ogrodnictwa – PIB w Skierniewicach 

Produkcja rolna – obecnie i w przyszłości zależy od zasobów 
naturalnych i stanu środowiska oraz klimatu, a jednocześnie 
wpływa na środowisko. Wspólna Polityka Rolna Unii 
Europejskiej dostrzega i uwzględnia powiązania pomiędzy 
konkurencyjnością rozwoju sektora rolnego a szeroko 
rozumianymi uwarunkowaniami środowiskowymi. Wyrazem 
tego jest m.in. promowanie rolnictwa ekologicznego. 

ROLNICTWO ROLNICTWO 
EKOLOGICZNEEKOLOGICZNE

Rolnictwo ekologiczne to tradycyjne, 
przyjazne dla środowiska metody pro-
dukcji. Jest to sposób gospodarowa-
nia, polegający przede wszystkim na 
zaprzestaniu stosowania w procesie 
wytwarzania żywności środków che-
mii rolnej i weterynaryjnej. Jego roz-
wój oznacza dla wszystkich obywate-
li korzyści wynikające z ochrony gleb, 
wód, powietrza oraz zachowania róż-
norodności biologicznej i krajobrazu. 

Oferuje konsumentom wyroby wy-
twarzane przy użyciu substancji na-
turalnych i naturalnych procesów. Rol-
nictwo ekologiczne pełni podwójną 
funkcję społeczną: z jednej strony do-
starcza towarów na rynek kształtowa-
ny przez popyt na produkty ekologicz-
ne, a z drugiej strony jest działaniem 
w interesie publicznym, ponieważ 
przyczynia się do zdrowia człowieka, 
dobrostanu zwierząt, ochrony środo-
wiska i rozwoju obszarów wiejskich. 
Zasady systemu rolnictwa ekologicz-
nego są ustanowione na poziomie 

przepisów unijnych. Określono w nich 
m.in. jakimi metodami wytwarzany 
może być produkt ekologiczny oraz 
jak ten produkt powinien być ozna-
czony, aby zapewnić jego rozpozna-
walność. Zgodnie z obowiązującymi 
przepisami tylko produkty certyfiko-
wane, tj. objęte systemem rolnictwa 
ekologicznego, mogą być sprzedawa-
ne jako ekologiczne.

Produkcja ekologiczna oznacza 
przestrzeganie przepisów dotyczą-
cych rolnictwa ekologicznego. Celem 
tych przepisów, opartych na ogólnych 
i szczegółowych zasadach, jest promo-
wanie ochrony środowiska, utrzyma-
nie różnorodności biologicznej eko-
systemów Europy i zdobycie zaufania 
konsumentów do produktów ekolo-
gicznych. Regulują one wszystkie ob-
szary produkcji ekologicznej i opierają 
się na szeregu najważniejszych zasad 
(ramka).

OGRANICZENIE OGRANICZENIE 
STOSOWANIA ŚRODKÓW STOSOWANIA ŚRODKÓW 
ZEWNĘTRZNYCHZEWNĘTRZNYCH

Jednym z celów produkcji ekologicz-
nej jest ograniczenie stosowania środ-
ków zewnętrznych. Komisja Europej-
ska zatwierdza więc każdą substancję 
stosowaną w rolnictwie ekologicznym 
do zwalczania szkodników lub cho-
rób roślin. Zatwierdzenie takich środ-
ków produkcji, jak nawozy, pestycy-
dy i dodatki do żywności, odbywa się 
na podstawie szczegółowych prze-
pisów, aby jedynie substancje i mie-
szanki wymienione jako zatwierdzone 

fo
t. 

Pi
xa
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y
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w konkretnych przepisach mogły być 
stosowane w produkcji ekologicznej.

Wszystkie substancje dopuszczone 
do stosowania w ramach produkcji 
ekologicznej muszą być zgodne z prze-
pisami Komisji Europejskiej, szczegó-
łowo ocenione i zatwierdzone przez 
Komisję Europejską. Przestrzeganie 
wysokich norm w zakresie zdrowia 
człowieka, ochrony środowiska i do-
brostanu zwierząt przy wytwarzaniu 
produktów ekologicznych decyduje 
o wysokiej jakości tych produktów. 
Jak podkreślono w komunikacie Ko-
misji Europejskiej z dnia 28 maja 2009 
r. w sprawie polityki jakości produk-
tów rolnych, produkcja ekologiczna 
stanowi element unijnych systemów 
jakości produkcji rolnej. Rosnące zapo-
trzebowanie na produkty ekologiczne 
stwarza warunki do dalszego rozwoju 
i ekspansji tych produktów na rynki 
żywności, zwiększając tym samym zy-
ski rolników z produkcji ekologicznej. 
Produkcja ekologiczna to system, który 
przyczynia się do włączenia wymogów 
ochrony środowiska w ramy Wspól-
nej Polityki Rolnej (WPR), propaguje 
zrównoważoną produkcję rolną oraz 
pomaga w osiągnięciu celów unijnej 
polityki ochrony środowiska. Ze wzglę-
du na cele unijnej polityki w dziedzinie 
produkcji ekologicznej, ramy prawne 
ustanowione dla realizacji tej polityki 
mają służyć zapewnieniu uczciwej kon-
kurencji i właściwemu funkcjonowaniu 
rynku wewnętrznego produktów eko-
logicznych oraz podtrzymaniu zaufania 
konsumentów do produktów znakowa-
nych jako ekologiczne. 

Priorytety polityczne strategii „Euro-
pa 2020 – Strategia na rzecz inteligen-
tnego i zrównoważonego rozwoju” 
obejmują osiągnięcie konkurencyjnej 
gospodarki opartej na wiedzy i innowa-
cji oraz wspieranie gospodarki o wyso-
kim poziomie zatrudnienia, zapewniają-
cej spójność społeczną i terytorialną, jak 
również przyczynianie się do procesu 

przechodzenia na zasobooszczędną 
i niskoemisyjną gospodarkę. 

W ostatnich latach sektor rolnictwa 
ekologicznego w Unii Europejskiej 
szybko się rozwija nie tylko pod wzglę-
dem powierzchni wykorzystywanej 
pod uprawy ekologiczne, lecz także 
z powodu rosnącej liczby gospodarstw 
i łącznej liczby zarejestrowanych 
w Unii Europejskiej podmiotów eko-
logicznych. Liczne badania wskazują, 
że zaufanie i zainteresowanie konsu-
mentów ma zasadnicze znaczenie dla 
rozwoju rynku żywności ekologicznej. 
Dlatego fundamentem zrównoważo-
nego rozwoju produkcji ekologicznej 
w UE powinny być solidne przepisy, 
które będą odpowiadać oczekiwa-
niom podmiotów i konsumentów, jeśli 
chodzi o jakość produktów ekologicz-
nych. Dobór odmian i gatunków roślin 
do produkcji ekologicznej powinien 
w szczególności uwzględniać wydaj-
ność agronomiczną, różnorodność 
genetyczną, odporność na choroby, 
długowieczność oraz dostosowa-
nie do różnorodnych lokalnych wa-
runków glebowych i klimatycznych. 

Wprowadzanie do obrotu produktów 
ekologicznych powinno być dozwolo-
ne jedynie po upływie okresu konwer-
sji (przestawiania produkcji na metody 
ekologiczne, który trwa do 3 lat). Aby 
wspierać i ułatwiać zapewnienie zgod-
ności z unijnymi rozporządzeniami, na 
każdym etapie produkcji, przygotowa-
nia i dystrybucji, podmioty powinny 
podejmować środki zapobiegawcze 
w celu zapewnienia ochrony różno-
rodności biologicznej oraz jakości gle-
by, zapobiegania szkodnikom i cho-
robom oraz ich zwalczania i unikania 
negatywnych skutków dla środowiska, 
zdrowia ludzi, zwierząt i roślin. Podsta-
wą ekologicznej produkcji roślinnej 
jest odżywianie roślin przede wszyst-
kim przez zdrowy ekosystem gleby. 
Zatem rośliny powinny być uprawiane 
na żyznej glebie, bogatej w próchni-
cę, nie skażonej pozostałościami che-
micznych środków produkcji rolnej. 
W związku z tym nie powinna być 
dozwolona produkcja hydroponicz-
na ani uprawa roślin w pojemnikach, 
workach lub na podłożach, w przy-
padku gdy korzenie nie mają kontaktu 

Przepisy dotyczące produkcji ekologicznej
l	 zakaz stosowania GMO,
l	 zakaz stosowania promieniowania jonizującego,
l	 ograniczenie stosowania nawozów sztucznych, środków 

chwastobójczych i pestycydów,
l	 zakaz stosowania hormonów i ograniczenie stosowania 

antybiotyków wyłącznie do przypadków, gdy jest to niezbędne  
dla zdrowia zwierząt.

W związku z tym producenci ekologiczni stosują środki produkcji 
pozwalające zachować żyzność gleby oraz zdrowie zwierząt 
i roślin, m.in. przez:

l	 rotację upraw,
l	 uprawę roślin wiążących azot i innych roślin na nawóz zielony,  

aby przywrócić żyzność gleby,
l	 zakaz stosowania mineralnych nawozów azotowych,
l	 w celu ograniczenia wpływu chwastów i szkodników rolnicy 

ekologiczni wybierają odporne odmiany i rasy oraz praktyki 
sprzyjające naturalnej kontroli szkodników,

l	 wspomaganie naturalnej obrony immunologicznej zwierząt,
l	 aby zapewnić zwierzętom zdrowie i dobrostan, producenci 

ekologiczni muszą zapobiegać ich nadmiernej obsadzie.
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z żywą glebą. Ekologiczna produkcja 
roślinna powinna obejmować zastoso-
wanie technik produkcji zapobiegają-
cych zanieczyszczeniu środowiska lub 
ograniczających je do minimum. 

Do użycia w produkcji ekologicznej 
powinien być dostępny roślinny mate-
riał nasadzeniowy należący do grupy 
roślin w ramach jednego taksonu bo-
tanicznego o wysokim stopniu różno-
rodności genetycznej i fenotypowej. 
Ekologiczna produkcja roślinna powin-
na przyczyniać się do utrzymywania 
i zwiększania żyzności gleby, a tak-
że zapobiegać jej erozji i degradacji. 
Podstawowymi elementami systemu 
zarządzania ekologiczną produkcją 
roślinną są: zarządzanie żyznością 
gleby, wybór gatunków i odmian ro-
ślin, wieloletni płodozmian, recykling 
substancji organicznych i ekologicz-
ne techniki uprawy. Nawozy, środki 
poprawiające żyzność gleby i środki 
ochrony roślin powinny być używane 
wyłącznie w przypadku, gdy ich zasto-
sowanie jest zgodne z celami i zasada-
mi produkcji ekologicznej.

Konsumenci coraz częściej poszu-
kują na rynku zdrowej żywności, nie 
zawsze mając tę świadomość, że czasa-
mi to pojęcie służy celom marketingo-
wym i nie narzuca żadnych określonych 
standardów. Należy mieć świadomość, 
że produkty ekologiczne możemy za-
liczyć do grupy zdrowej żywności, ale 
muszą być one wyprodukowane zgod-
nie z zasadami produkcji ekologicznej 
i oznakowane zielonym listkiem. Po la-
tach rozwoju gospodarczego i ekono-
micznego oraz intensyfikacji rolnictwa, 
z powodu zanieczyszczenia gleb, wód 
i powietrza chemicznymi środkami pro-
dukcji rolnej i przemysłowej powinni-
śmy szanować ziemię (środowisko na-
szego życia) i dbać o gleby, ekosystemy 
upraw roślin i środowisko naturalne. 
Dlatego przyszłość należy do ekologii, 
bo tylko organiczne metody uprawy 
roślin oraz produkcji żywności służą 

zdrowiu ludzi i zachowaniu równowagi 
środowiskowej. 

Według danych Komisji Europej-
skiej, w porównaniu z gospodar-
stwami konwencjonalnymi uprawy 
ekologiczne pozwalają zaoszczędzić 
od 75% do 100% kosztów stosowania 
środków ochrony roślin i od 45% do 
90% kosztów nawozów, w przelicze-
niu na jeden hektar. Liczne badania 
naukowe potwierdzają przewagę sy-
stemu ekologicznego nad tradycyj-
nym rolnictwem w zakresie zwiększe-
nia bioróżnorodności, zatrzymywania 
dwutlenku węgla, ograniczenia emisji 
gazów cieplarnianych, wykorzystania 
zasobów energetycznych, eutrofiza-
cji czy utraty składników odżywczych 
i jakości biologicznej gleby. W Polsce 
w kilku najbliższych latach powierzch-
nia użytków rolnych z gospodarstwa-
mi ekologicznymi może osiągnąć 15%, 
czyli poziom zbliżony do występujące-
go obecnie w krajach UE. 

W związku z rygorystycznymi prze-
pisami KE, dotyczącymi stosowania 
nawozów chemicznych, są one zastę-
powane przez bionawozy. Europa jest 
drugim największym użytkownikiem 
bionawozów, co stanowi około 30% 
światowego rynku. Prognozowany 
światowy rynek bionawozów w 2024 
r. ma wynieść 2,5 mld USD. Produkcja 
nawozów mineralnych stanowi 1–3%, 
a średnioroczne tempo wzrostu bio-
nawozów, biostymulatorów wynosi 
11–13%.

ROLNICTWO ROLNICTWO 
EKOLOGICZNE EKOLOGICZNE 
W W LICZBACHLICZBACH

W ramach strategii Europejskiego 
Zielonego Ładu – „od pola do stołu”, 
Komisja Europejska przeznaczy 25% 
gruntów rolnych pod uprawy ekolo-
giczne do 2030 r. Rolnictwo ekologicz-
ne stanowi 9,9% wszystkich gruntów 
rolnych w UE i około 21% wszystkich 

gruntów rolnych objętych rolnictwem 
ekologicznym na świecie. Najwyższy 
udział obszarów rolnictwa ekologicz-
nego w całkowitej powierzchni użyt-
ków rolnych odnotowano w Austrii 
(26%), Estonii (23%) i Szwecji (20%). 
Z najnowszych danych na temat rolni-
ctwa ekologicznego wynika, że w 2021 
roku 17,8 mln ha gruntów rolnych 
w Europie było uprawiane metoda-
mi ekologicznymi, w tym w UE – 15,6 
mln ha. Po Francji mającej 2,8 mln ha 
upraw ekologicznych, Hiszpania zaj-
muje drugie miejsce z powierzchnią 
upraw ekologicznych – 2,6 mln ha.

Według raportu o stanie rolnictwa 
ekologicznego w Polsce w latach 2021–
2022 przygotowanego przez Główny 
Inspektorat Jakości Handlowej Arty-
kułów Rolno-Spożywczych wynika, 
że w 2021 r. odnotowano zwiększenie 
liczby producentów ekologicznych 
o 7,5%, w porównaniu do 2020 r. W 2022 
r. liczba producentów ekologicznych 
zwiększyła się o 5,0%, w stosunku do 
stanu z 2021 r. W odniesieniu do łącznej 
powierzchni ekologicznych użytków 
rolnych w 2022 r. powierzchnia ta wzro-
sła w porównaniu do 2021 r. o 0,9%. 
W 2022 r. spośród wszystkich ekolo-
gicznych producentów rolnych 92,7% 
prowadziło gospodarstwa zajmujące się 
wyłącznie produkcją roślinną, jedynie 
w 7,3% gospodarstw utrzymywany był 
inwentarz ekologiczny. W latach 2021 
i 2022 największą powierzchnię upraw 
ekologicznych zajmowały zboża (ponad 
30%) oraz rośliny na paszę (ponad 20%). 
W 2022 r. w uprawach sadowniczych 
powierzchnia ekologiczna zajmowała 
4,4%, a w uprawach warzywniczych 
5,5%. Najmniejszy udział w strukturze 
upraw ekologicznych miały ziemniaki 
– 0,3%.

Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 
2018/848 z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie produkcji 
ekologicznej i znakowania produktów ekologicznych 
i uchylające rozporządzenie Rady (WE) nr 834/2007.
Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce w la-
tach 2021–2022 przygotowany przez Główny Inspekto-
rat Jakości Handlowej Artykułów Rolno-Spożywczych.
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Ekologiczne uprawy 
warzyw w Polsce 
Rynek produktów ekologicznych rośnie z roku na rok, ale to nie do końca przekłada się na wzrost 
uprawy warzyw eko. Produkcja ta bowiem jest kosztowna i niełatwa. O szczegóły zapytałam 
reprezentantów trzech firm nasiennych, które od lat oferują oprócz konwencjonalnych nasion 
również warzyw ekologiczne. Z firmy Bejo odpowiadał Marcin Moczulski, z Enza Zaden Piotr 
Pietrzak, z Rijk Zwaan Robert Bartkowski.

  MARCIN MOCZULSKI Z FIRMY BEJO  MARCIN MOCZULSKI Z FIRMY BEJO

Czy w ostatnich latach widać wzrost 
zainteresowania ekologiczną upra-
wą warzyw? 
Marcin Moczulski (M.M): Od czasu 
pandemii COVID i skokowego wzrostu 
cen żywności, obserwujemy stagnację 
w produkcji warzyw ekologicznych. Nie 
dotyczy to wszystkich gatunków w tym 
samym stopniu, jednak jest to ogól-
nie widoczne. Koszty produkcji wzro-
sły, natomiast produkt eko – sprzedaż 
loco gospodarstwo ma ceny zbliżone 

do konwencjonalne-
go. To nie zachęca do 
zwiększania produk-
cji. Zmiany te zacho-
dzą dość powoli jed-
nak odbicia od dna, 
póki co nie widać. 
Dodatkowo proble-
mem jest brak rąk do 
pracy oraz rozbudowana biurokracja 
i kontrola, związana z tym wymagają-
cym rodzajem produkcji. 

Czy ekologiczną uprawą 
warzyw zajmują się ra-
czej właściciele małych 
i średnich gospodarstw? 
M.M.: Tak, produkcją eko 
zajmują się raczej mniej-
sze i średnie gospodar-
stwa. Jeśli są to duże far-
my to z reguły wydzielona 
jest część areału, oddziel-
na lokalizacja na tego ro-

dzaju produkcję. Trzeba też pamiętać 
jak porównujemy i co oznacza śred-
nie gospodarstwo w Małopolsce, woj. 
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lubelskim i np. na Pomorzu Zachod-
nim czy Warmii. 

Jak wygląda z przeznaczeniem wa-
rzyw z eko upraw, czy częściej jest 
to produkcja do przetwórstwa czy 
na świeży rynek?
M.M.: Wolumen sprzedaży eko wa-
rzyw do różnego rodzaju przetwór-
stwa jest większy od handlu na ryn-
ku warzyw świeżych. Tu też znaczenie 
ma gatunek np. ogórek gruntowy 
praktycznie cały jest kiszony, konser-
wowany. Fasola szparagowa to suro-
wiec w większości pod zamrażanie. 
Marchew, pietruszka, burak ćwikło-
wy, seler, por, cebula natomiast już 
znacznie częściej jest dostępna na 
świeżo… Choć również trend na prze-
twarzanie wzrasta np. buraki, mar-
chew na podgotowanie i aseptyczne 
pakowanie. 

Które z gatunków warzyw są naj-
częściej wybierane do uprawy 
w ekologii? 
M.M.: Sens uprawy eko determinu-
ją dwa aspekty: natura i opłacalność 
powiązana ze zbytem. Są gatunki ta-
kie jak ogórek gruntowy, cukinia, dy-
nia, papryka, kapusta, seler, por, któ-
re w naszych warunkach można dość 
efektywnie uprawiać, czyli uporać się 
z chwastami, chorobami, szkodnika-
mi ponosząc racjonalne koszty. Nato-
miast np. cebula, marchew, burak, pie-
truszka, pomidor, fasola szparagowa 
to uprawy, w których odchwaszczanie 
stanowi wyzwanie możliwości i kosz-
tów, a np. ochrona pomidora grunto-
wego jest trudna ze względu na pre-
sję chorób i małą dostępność środków 
ochrony. Uprawia się więcej tych ła-
twiejszych w uprawie warzyw. 

Jakie odmiany z oferty Waszej fir-
my są najczęściej wybierane przez 
polskich plantatorów warzyw eko, 
proszę o kilka przykładów?

M.M.: Bejo to warzywnictwo grunto-
we, a więc ogórek Atik, Atomic; pie-
truszka Eagle; marchew Norway; se-
ler korzeniowy Yara, Balena; kapusta 
Report, Jaguar; papryka żółta Turbine; 
cukinia Modena; burak Boro, Bresko, 
Wodan; cebula Hercules, Hylander; 
kalarepa Kossak; por Lincoln; fenkuł 
Dragon.

Czy jest szansa na to, żeby w na-
szym kraju wzrosła eko uprawa wa-
rzyw? Czy to zawsze będzie tylko 
niszowy kierunek? 
M.M.: Szanse są zawsze na to, by taka 
produkcja rosła. To wiąże się ze zby-
tem, świadomością i zasobnością kon-
sumenta. Trendy się zmieniają również 
w produkcji konwencjonalnej, tu rów-
nież następuje ograniczenie użycia 
syntetycznej chemii na rzecz prepara-
tów biologicznych. Żywność musi być 
bezpieczna, dostępna i produkowana 
z poszanowaniem praw przyrody. Na-
chalne rozgraniczanie ta jest dobra, 
a ta zła jest krzywdzące dla wszyst-
kich stron. Być może wkrótce postęp 
w robotyce szczególnie odchwasz-
czania (newralgiczny problem w eko), 
rolnictwo precyzyjne, postęp biolo-
giczny w postaci odpornych odmian 
spowodują, że cała produkcja warzyw 

w przyszłości będzie ekologiczna lub 
bardzo do niej zbliżona. To również 
kwestia prawodawstwa. 

Jak to wygląda w innych krajach Eu-
ropy, czy jest podobnie jak u nas?
M.M.: Duże kraje jak Francja, Niemcy 
również przechodzą pewną stagnację 
po pandemii COVID-19. Kraje nordy-
ckie, szczególnie Danię – cechuje de-
likatny optymizm w planach na rozwój 
upraw organic. Kraje takie, jak Szwaj-
caria, Austria są stabilne. Włochy, Hi-
szpania – tam również są zawirowania 
w produkcji eko. Nikt się takiej produk-
cji nie wyrzeka, jednak nastąpiło prze-
silenie kosztów. 

Co może spowodować wzrost zain-
teresowania ekologiczną uprawą 
warzyw w Polsce?
M.M.: Myślę, że przy coraz większym 
wpływie supermarketów na rynek to 
konsument, jego świadome decyzje, 
dobra moda na produkty eko ma naj-
większy wpływ na popyt i produkcję. 
To naturalny oddolny proces mający 
za sobą aspekt opłacalności. To praca 
organiczna, kampanie społeczne, dzia-
łania w szkołach i mediach społecz-
nościowych. To raczej systematycz-
ne działania na lata, a nie na miesiące. 
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  PIOTR PIETRZAK Z FIRMY ENZA ZADEN  PIOTR PIETRZAK Z FIRMY ENZA ZADEN

Czy w ostatnich latach widać wzrost 
zainteresowania ekologiczną upra-
wą warzyw? 
Piotr Pietrzak (P.P.): Tak, jak na Za-
chodzie obecnie w Polsce nastąpiło 
zahamowanie zainteresowania pro-
dukcją ekologiczną. Po prężnym roz-
woju na początku tej dekady w tej 
chwili nie odnotowujemy znaczącego 
przyrostu liczby nowych gospodarstw 
ekologicznych. Ogrodnicy, którzy za-
częli swoją przygodę z ekologią te 5 lat 
temu, w tej chwili wykrystalizowali już 
kierunki, w których chcą zmierzać i ra-
czej rozbudowują swoją sprzedaż o kil-
ka głównych gatunków. Wymieniłbym 
tu przede wszystkim zioła, ale także 
różne wariacje na temat dyni, ogór-
ka czy też pomidorów. Uzupełniając 
swoją ofertę o podstawowe produkty 
żywieniowe: ziemniak, marchew czy 
buraczek. Jednak w podstawowych 
warzywach, ciężko jest przebić się do 
konsumenta, gdyż różnica cenowa jest 
dość duża.

Czy ekologiczną uprawą warzyw 
zajmują się raczej właściciele ma-
łych i średnich gospodarstw?
P.P.: Jeżeli za wykładnik przyjmiemy 
ilość gospodarstw to tak, dominują 

małe oraz średnie go-
spodarstwa. Jeżeli na-
tomiast powierzchnię 
upraw – tu sytuacja się 
zmienia, gdyż oczywi-
ście duże gospodar-
stwa mają zaangażo-
wane więcej hektarów 
w tym typie produkcji. 

Jak wygląda przeznaczenie wa-
rzyw z eko upraw, czy częściej jest 
to produkcja do przetwórstwa czy 
na świeży rynek?
P.P.: Zapewne bardziej widoczny dla 
konsumenta jest produkt świeżoryn-
kowy, tu także widać pewną zmianę 
– produkty ekologiczne coraz częś-
ciej możemy znaleźć w dominujących 
na naszym rynku sieciach, choć wią-
że się to z poszukiwaniem ich pomię-
dzy produktami konwencjonalnymi. 
Działy produktów ekologicznych, któ-
re zaczęły powstawać w niektórych su-
permarketach, skoncentrowały się na 
produktach przetworzonych o dłuż-
szym terminie przydatności. Przemysł 
wprawdzie głównie poszukuje pro-
duktów konwencjonalnych i tu głów-
ną rolę odgrywa cena, ale pomału tak-
że zaczyna interesować się produktem 

premium, którego ce-
na nie jest najważniej-
szym wyznacznikiem 
przy zakupie.

Które z gatunków wa-
rzyw są najczęściej 
wybierane do upra-
wy w ekologii?
P.P.: Jak wspomniałem 

wcześniej (może z racji asortymentu, 
który posiadamy) prym wiodą zioła, 
dynie, a także ogórek, choć myślę, że 
tak generalnie wygląda na dzień dzi-
siejszy struktura upraw w gospodar-
stwach ekologicznych.

Jakie odmiany z oferty Waszej fir-
my są najczęściej wybierane przez 
polskich plantatorów warzyw eko. 
Proszę o kilka przykładów?
P.P.: Na pewno dynie, i tu widzimy je-
den trend odporności. Jeszcze kilka 
lat temu gospodarstwa ekologiczne 
starały się obniżać koszty produkcji 
zakupując raczej odmiany tańsze, choć 
nie dające pewności produkcyjnej. Ty-
powym przykładem jest typ Hokkaido, 
parę lat temu głównie sprzedawaliśmy 
UchikiKuri, odmianę bez odporności 
na wirusy. Teraz dominują KaoriKu-
ri i FlexiKuri, odmiany, które nie boją 
się aż tak wirusów. W ziołach jest nie-
zmiennie szeroki asortyment poprzez 
rukole, koperki, natki czy też tymianek. 
Z odmian Enzy możemy polecić: szczy-
piorek Staro, koperek Ella, kolendrę 
Marino, rukole Bellezia, tymianek Ger-
man Winter. Dynie: Uchiki Kuri, Orange 
Summer, Flexi Kuri, Kaori Kuri, Mysquet 
de Provance, Nelson, Tiana. Pora Che-
rooke, Chinook.

Czy jest szansa na to, żeby w na-
szym kraju wzrosła ekouprawa wa-
rzyw? Czy to zawsze będzie tylko 
niszowy kierunek?
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P.P.: Szansa jest jak najbardziej, prze-
chodzimy pewien trend ogólnoświato-
wy, gdy przy niepewności jutra klient 
skupia się na oszczędzaniu kosztem ja-
kości życia, i tu widzę pewien problem. 
Problem polega na tym, iż w tej chwili 
zwolniło tempo pozyskiwania nowych 
klientów przez rynek ekologiczny choć 
ci, którzy już zdecydowali się na ten 
styl życia pozostają przy nim, o czym 
świadczy stabilna sprzedaż oraz pozo-
stawanie przy ekologicznej produkcji 

gospodarstw, które zawalczyły o ten 
rynek 5–10 lat temu.

Jak to wygląda w innych krajach Eu-
ropy, czy jest podobnie jak u nas?
P.P.: Jak wspomniałem, na początku 
Europa także w tych niepewnych cza-
sach notuje stagnację w rozwoju tego 
rynku. Przy czym oni już przeżyli taką 
fluktuację tego rynku przy kryzysach 
gospodarczych. Jak to zwykle bywa 
po bessie przychodzi hossa i ważne, 

by być na to przygotowanym, uważ-
nie obserwując zachowania.

Co może spowodować wzrost zain-
teresowania ekologiczną uprawą 
warzyw w Polsce?
P.P.: Poprawa warunków życia, zwięk-
szenie dostępności produktów ekolo-
gicznych na półkach w sklepach, które 
odwiedzamy, a także oczywiście więk-
sze skupienie na tym co jemy, gdyż je-
steśmy tym, co zjemy.

  ROBERT BARTKOWSKI, RIJK ZWAAN POLSKA  ROBERT BARTKOWSKI, RIJK ZWAAN POLSKA

Czy w ostatnich latach widać wzrost 
zainteresowania ekologiczną upra-
wą warzyw? Tak wynika ze staty-
styk, ale ciekawi mnie czy Wy też 
to obserwujecie wśród swoich 
klientów? 
R.B.: Aby właściwie odpowiedzieć 
na to pytanie, należałoby pokusić 
się o małą analizę ostatniego okresu. 
Według danych Eurostat dla głów-
nych grup uprawowych, powierzch-
nia uprawy warzyw ekologicznych 
w Polsce systematycznie rosła w latach 
2015–2020, przekraczając w 2020 roku 
areał 8 tys. ha. Był to czas intensywnej 
promocji zdrowego trybu życia. Wie-
lu konsumentów świadomie wybiera-
ło certyfikowane produkty z warzyw 
ekologicznych, takie jak: soki, zakwasy, 
susze, przeciery, kiszonki, zupy i go-
towe potrawy. Klienci zaczęli również 
poszukiwać świeżych warzyw ekolo-
gicznych. W krajowe warzywa i prze-
twory ekologiczne można było się 
zaopatrzyć w tym czasie w sklepach 
z ekologiczną żywnością, na stoiskach 
gospodarstw ekologicznych w trakcie 
targów i festynów lub bezpośrednio 
u producenta. W tym czasie zaczęło 
rozwijać się małe przetwórstwo i rol-
niczy handel detaliczny oraz sprze-
daż przez Internet. Polskie produkty 
ekologiczne pojawiły się również na 

półkach w sieciach su-
permarketów. Duże za-
kłady przetwórcze zaczę-
ły certyfikować się pod 
kątem skupu i przetwa-
rzania warzyw ekologicz-
nych. Polacy mieli stabil-
ną sytuację ekonomiczną 
i konsumpcja produktów 
ekologicznych rosła. Po-
jawiały się nowe rynki 
zbytu co stymulowało dalszy wzrost 
areałów produkcji warzyw bio. 

Lata 2021–2022 to czas pandemii 
COVID-19. Tu statystyki pokazują spa-
dek areałów produkcji warzyw ekolo-
gicznych. W tym czasie spadła kon-
sumpcja wszystkich warzyw świeżych 
na korzyść produktów trwałych. Nie 
działały biurowce, restauracje, szko-
ły itp. Produkty ekologiczne stały się 
towarami ostatniej potrzeby. W tym 
czasie jedynie kiszonki i zakwasy eko-
logiczne odnotowały wzrost sprze-
daży. W opinii klientów pozwalały im 
stymulować odporność organizmu 
i złagodzić skutki ewentualnej infekcji.

Obecnie od trzech lat trwa woj-
na w Ukrainie, która wpłynęła na 
gwałtowny wzrost kosztów energii, 
środków produkcji rolnej, żywności 
etc. Siła nabywcza pieniądza spad-
ła, co klienci odczuli w zasobności 

własnych portfeli. 
Finalnie spadła kon-
sumpcja produktów 
ekologicznych jako 
artykułów dalszej 
potrzeby. Wielu pro-
ducentów ekologicz-
nych w rozmowach 
potwierdza spadek 
z a i n t e r e s o w a n i a 
ich produk tami 

i trudności ze  sprzedażą. Skutkiem te-
go jest ograniczenie areałów produkcji 
warzyw ekologicznych, zmniejszenie 
ilości uprawianych gatunków, a w nie-
których przypadkach zaprzestanie 
produkcji warzyw w ogóle.

Czy ekologiczną uprawą warzyw 
zajmują się raczej właściciele ma-
łych i średnich gospodarstw? 
R.B.: Zdecydowanie tak. W struktu-
rze polskich gospodarstw ekologicz-
nych dominują głównie gospodar-
stwa małe o powierzchni poniżej 10 
ha. W takich gospodarstwach upra-
wa warzyw ekologicznych pozwala 
uzyskać większy dochód niż z upraw 
konwencjonalnych.

W atrakcyjnych turystycznie re-
gionach idzie to w parze z agrotury-
styką i niewielkim przetwórstwem. 
Przy takim modelu turyści oprócz 
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wypoczynku mają okazję posmako-
wać zdrowych i unikalnych produk-
tów, przygotowanych w oparciu o tra-
dycyjne receptury.

W takich gospodarstwach często 
uprawia się na niewielkich powierzch-
niach wiele gatunków warzyw, ziół, 
owoców w otwartym gruncie, tune-
lach foliowych lub niewielkich szklar-
niach. Sprzedaż warzyw świeżych op-
arta jest o sezonowość, a w okresie 
zimowym jest uzupełniana sprzedażą 
przetworów.

Uprawa warzyw prowadzona jest 
przy dużym nakładzie pracy ręcznej, 
z wykorzystaniem prostych narzędzi 
uprawowo-pielęgnacyjnych. Zbiór 
i przygotowanie do sprzedaży od-
bywa się głównie ręcznie. Niektóre 
gatunki warzyw są przechowywane 
w tradycyjny sposób w kopcach lub 
wentylowanych magazynach.

Sprzedaż bezpośrednia do klienta 
ostatecznego pozwala uzyskać atrak-
cyjniejszą cenę i skompensować wyż-
sze koszty uprawy.

Mimo że Ilość sprzedawanych pro-
duktów jest ograniczona, to wiele 
gospodarstw wypracowało już swoje 
rozpoznawalne marki. Wykorzystują 
platformy internetowe i social-media 
do promocji i sprzedaży wysyłkowej 
swoich produktów na terenie całego 
kraju. Aktywnie promują ekologiczny 

styl życia i chętnie dzielą się z innymi 
swoimi doświadczeniami.

Średnich gospodarstw ekologicz-
nych o łącznej powierzchni gruntów 
do 100 ha jest zdecydowanie mniej. 
Produkcja warzyw odbywa się na are-
ałach nie przekraczających 30% ich 
powierzchni. Widoczna jest w nich 
specjalizacja pod kątem wybranych 
grup warzyw i w tym kierunku inwe-
stują w sprzęt i infrastrukturę. Wdraża-
ją pełne technologie uprawy i zbioru 
oraz organizują zaplecze do przecho-
wania i przygotowania warzyw. Ogra-
niczają ilość uprawianych gatunków 
i maksymalnie mechanizują produkcję. 
Uprawiają głównie marchew, buraki 
ćwikłowe, kapustę głowiastą, cebulę, 
ogórki gruntowe, cukinię i ziemniaki. 
Plony z ich pól nie odbiegają mocno 
od uprawy konwencjonalnej a wyrów-
nanie i jakość towaru jest porówny-
walna. Takie gospodarstwa potrafią 
zapewnić duże partie jednorodnego 
towaru i być partnerem dla dużych 
hurtowni, sieci supermarketów lub 
zakładów przetwórczych. Część ich 
produkcji jest eksportowana najczęś-
ciej przez pośredników. 

Dużych warzywnych gospodarstw 
ekologicznych o łącznej powierzchni 
gruntów przekraczającej 100 ha jest 
śladowa ilość. Wiąże się to z wysokimi 
inwestycjami w sprzęt i infrastrukturę. 

Gospodarstwa takie wymagają dużej 
ilości pracowników, których obecnie 
brakuje. Duże areały produkcji warzyw 
są bardziej podatne na błędy, zaniecha-
nia i utratę kontroli nad produkcją co 
prowadzi do dużych strat finansowych.

Jak wygląda z przeznaczeniem wa-
rzyw z eko upraw, czy częściej jest 
to produkcja do przetwórstwa, czy 
na świeży rynek? 
R.B.: Obecnie coraz mniej polskich 
warzyw ekologicznych trafia na świe-
ży rynek. Szybciej starzeją się i tracą na 
jakości leżąc na półkach sklepowych. 
Niesprzedane warzywa są niestety 
wyrzucane. Klienci również preferu-
ją zakup produktów trwałych o dłuż-
szym okresie przydatności. Efektem 
jest zmniejszanie ilości i częstotliwości 
zamówień przez sklepy do poziomu, 
przy którym koszty przygotowania 
i dostawy przez ogrodnika zaczynają 
przekraczać opłacalność sprzedaży. 
Wiele sieci handlowych mocno ogra-
niczyła asortyment lub całkowicie zre-
zygnowała z handlu polskimi świeży-
mi warzywami ekologicznymi. 

Większa ilość warzyw ekologicz-
nych trafia do przetwórstwa gdzie 
są przetwarzane na mrożonki, susze, 
soki, koncentraty, przeciery, maryna-
ty, kiszonki, zakwasy, dania gotowe 
etc. Produkty te są trwałe, co ułatwia 
sprzedaż i pozwala na poszukiwanie 
nowych kanałów dystrybucji coraz 
częściej poza granicami naszego kraju. 

Które z gatunków warzyw są naj-
częściej wybierane do uprawy 
w ekologii?
R.B.: Najczęściej uprawiane gatunki 
to: marchew, burak ćwikłowy, cebula, 
ogórek gruntowy, kapusta głowiasta, 
cukinia, dynia, ziemniaki. W mniejszym 
stopniu pietruszka, seler, por. Istnieje 
również grupa gospodarstw specjali-
zujących się w uprawie różnych rodza-
jów sałat i warzyw liściowych.
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Jakie odmiany z oferty Waszej fir-
my są najczęściej wybierane przez 
polskich plantatorów warzyw eko, 
proszę o kilka przykładów? 
R.B.: Z oferty Rijk Zwaan zdecydowa-
nie nr 1 jest burak ćwikłowy Monty 
RZ F1. To odmiana, która łączy wy-
soki plon z doskonałymi parame-
trami dla przetwórstwa. Zaintere-
sowaniem cieszą się również nasze 
marchwie: wczesna Jerada RZ F1 oraz 
odmiany późniejsze Ymer RZ F1 i Ellis 
RZ F1. Odmiany te charakteryzują się 
genetycznie zdrową nacią i ustabi-
lizowanym wzrostem w warunkach 
ograniczonych możliwości ochrony 
przed chorobami. Producenci kiszo-
nek i marynat cenią odmiany ogór-
ka Karaoke RZ F1 oraz Sonate RZ F1. 
Na uwagę zasługuje również nasza 
nowa odmiana ogórka partenokar-
picznego Resital RZ F1 o szerokim pa-
kiecie odporności i wysokiej zdol-
ności regeneracji z innowacyjnego 
konceptu Blue Leaf. Kapusta czer-
wona Futurima RZ F1, kapusty białe: 
Bluesma RZ F1, Congama RZ F1, Lon-
gma RZ F1 oraz cukinia Calabonita 
RZ F1. Producenci chętnie wybierają 
również nasze sałaty i pomidory ze 
względu na szerokie odporności na 
choroby i wirusy.

Jak to wygląda w innych krajach Eu-
ropy, czy jest podobnie jak u nas?
R.B.: Wygląda różnie w zależności od 
kraju. Na podstawie danych z Euro-
statu w krajach Europy areał upra-
wy warzyw organicznych w ramach 
głównych grup, w latach 2015–2020 
wyraźnie wzrastał. W latach 2021–2022 
utrzymywał się na zbliżonym poziomie 
i wynosi około 125 tys, ha. Niestety nie 
zostały jeszcze opublikowane dane 
z lat 2023 i 2024, kiedy wojna w Ukra-
inie i kryzys energetyczny wpłynęły 
na gospodarki wielu państw euro-
pejskich. Gwałtownie wzrosły koszty 
produkcji i ceny żywności. W efekcie 

czego wyhamował popyt na warzy-
wa ekologiczne i zmniejszyła docho-
dowość produkcji organicznej. Obec-
nie sytuacja się stabilizuje. W krajach 
Beneluxu, Skandynawii, Niemczech, 
Austrii, Szwajcarii popyt na warzywa 
ekologiczne każdego roku wzrasta. 
A wzrastający popyt będzie stymulo-
wał wzrost handlu i uprawy warzyw 
ekologicznych

Co może spowodować wzrost zain-
teresowania ekologiczną uprawą 
warzyw w Polsce?
R.B.: Promocja polskich warzyw eko-
logicznych i ich produktów na rynkach 
lokalnych i międzynarodowych.
u	 Wsparcie producentów w zakre-

sie konwersji i dalszego rozwoju 
technologicznego gospodarstw 
ekologicznych.

u	 Organizacje, stowarzyszenia lub 
grupy poszukujące nowych kana-
łów dystrybucji warzyw ekologicz-
nych, wspomagające ich sprzedaż 
nie tylko na rynku lokalnym.

u	 Edukacja. Świadome wyedukowa-
ne społeczeństwo domagające się 
i z przekonaniem wybierające pol-
skie produkty ekologiczne. 

u	Bezpieczeństwo finansowe konsu-
menta, pośrednika i producenta. 

Czy jest szansa na to, żeby w naszym 
kraju wzrosła eko uprawa warzyw? 

Czy to zawsze będzie tylko niszowy 
kierunek? 
R.B.: Myślę, że w najbliższym dziesię-
cioleciu będzie to niszowy kierunek. 

Jednak głęboko wierzę, że jest 
szansa aby krajowe warzywa ekolo-
giczne i ich przetwory były powszech-
nie widoczne na półkach sklepowych, 
tak aby konsumenci mogli świadomie 
wybierać pomiędzy żywnością kon-
wencjonalną a ekologiczną. Jednak 
aby tak się stało wszyscy uczestnicy 
łańcucha dostaw muszą mieć przede 
wszystkim poczucie że to się opła-
ca. Konsumenta musi być stać, aby 
z pełnym przekonaniem wybrać droż-
szy, ekologiczny produkt. Producent 
powinien uzyskać cenę pozwalającą 
rozwijać i udoskonalać swoją pro-
dukcję ekologiczną. Łańcuch dostaw 
powinien korygować marże tak, aby 
zarówno producent jak i konsument 
był zadowolony.

Celem uprawy ekologicznej jest 
produkcja zdrowej żywności w oparciu 
o równowagę w działaniach na polu 
i w gospodarstwie. Aby uprawa eko-
logicznych warzyw się dynamicznie 
rozwijała, powinna być również oparta 
o zdrowe i zrównoważone relacje bi-
znesowe. I takiej równowagi w każdym 
aspekcie wszystkim stronom życzę.

Dziękuję za rozmowę 
Aleksandra Andrzejewska 
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Rynek żywności 
ekologicznej na świecie
Karol Przybylak

BIOprofit

Jak zmienia się obszar upraw ekologicznych na świecie?  
Czy rynek bioproduktów rośnie? Mamy dane z najnowszego 
raportu FIBL „The World Of Organic Agriculture”. 

Jak rozwija się globalny rynek żyw-
ności ekologicznej. Prezentujemy naj-
nowsze dane, które pochodzą z rocz-
nika The World Of Organic Agriculture 
publikowanego przez Instytut Badaw-
czy Rolnictwa Ekologicznego FIBL.

Rolnictwo ekologiczne jest prakty-
kowane w prawie 190 krajach, a pra-
wie 99 milionów hektarów gruntów 
rolnych (wzrost o 2,6% na przełomie 
lat 2022–2023) jest zarządzanych eko-
logicznie przez co najmniej 4,3 miliona 
rolników.

Światowa sprzedaż żywności i na-
pojów ekologicznych osiągnęła ponad 
136 miliardów euro w 2023 roku.

NAJWIĘKSZE ŚWIATOWE NAJWIĘKSZE ŚWIATOWE 
RYNKI ŻYWNOŚCI BIORYNKI ŻYWNOŚCI BIO

Największe światowe rynki żywności 
BIO to:
l	 USA (59 mld Euro),
l	 Niemcy (16,1),
l	 Chiny (12, 6).

Jeżeli chodzi o powierzchnię go-
spodarstw, liderem jest Australia  
(53 mln ha). Indie to 4,5 mln ha, a Ar-
gentyna 4 mln ha. Dziesięć krajów 
z największą powierzchnią upraw 
ekologicznych stanowi 82% całkowi-
tych światowych terenów objętych 
certyfikacją ekologiczną.

W 22 krajach ponad 10% obszarów 
stanowią uprawy ekologiczne. Lide-
rem tego zestawienia jest Liechtenste-
in (44,6%). Na dalszych miejscach ma-
my: Austria (27,3%), Urugwaj (25,4%), 
Estonia (22,9%).

ROLNICTWO ROLNICTWO 
EKOLOGICZNE EKOLOGICZNE W W EUROPIEEUROPIE

Powierzchnia upraw ekologicznych 
w Unii Europejskiej osiągnęła w 2023 
roku 17,7 miliona hektarów. To 10,9% 
całkowitej powierzchni użytków rol-
nych. Sprzedaż detaliczna w okresie 
2022–2023 w UE wzrosła o 3,6%.

W 2023 r. 19,5 miliona hektarów 
gruntów rolnych w Europie było upra-
wianych ekologicznie, w tym 17,7 mi-
liona hektarów w Unii Europejskiej 
(UE). Hiszpania wyprzedziła Francję 
jako kraj o największej powierzchni 
użytków ekologicznych, osiągając 3,0 
miliony hektarów. Francja zajęła dru-
gie miejsce z 2,8 mln hektarów, a Wło-
chy odnotowały 2,5 mln hektarów.
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Powierzchnia gruntów uprawia-
nych ekologicznie wzrosła o 3,6% 
w UE i o 4,1% w Europie. W porówna-
niu z rokiem 2022 Hiszpania i Ukrai-
na odnotowały największe wzrosty, 
odpowiednio o dodatkowe 0,3 mln 
hektarów i 0,2 mln hektarów.

W 2023 r. grunty uprawiane eko-
logicznie w Europie stanowiły 3,9% 
całkowitej powierzchni gruntów rol-
nych, podczas gdy w Unii Europejskiej 
stanowiły 10,9%.

Wśród krajów europejskich i na 
świecie, Liechtenstein miał najwyż-
szy udział powierzchni użytków eko-
logicznych, wynoszący 44,6%. Na 
kolejnym miejscu znalazła się Austria, 
kraj UE o najwyższym udziale gruntów 
ekologicznych, wynoszącym 27,3%.

16 KRAJÓW 16 KRAJÓW 
EUROPEJSKICH  EUROPEJSKICH  
MA PONAD 10% MA PONAD 10% 
UDZIAŁ POWIERZCHNI UDZIAŁ POWIERZCHNI 
EKOLOGICZNEJEKOLOGICZNEJ

Szesnaście krajów europejskich zgłosi-
ło, że co najmniej 10% ich gruntów rol-
nych było ekologicznych. Liczba pro-
ducentów ekologicznych w UE wzrosła 
o prawie 2%. Cztery kraje: Hiszpania, 
Francja, Włochy i Niemcy posiadają 
ponad 50% całego certyfikowanego 
obszaru w Unii Europejskiej.

W Europie było prawie 495 000 
producentów ekologicznych, a w UE 
prawie 435 000, co oznacza wzrost 
o odpowiednio 1,4% i 1,8%t w ciągu 
roku. Najwięcej było ich we Włoszech 
– 84 191.

W Europie było 94 627 przetwór-
ców, podczas gdy w UE było ich 89 379. 
Ponadto w Europie naliczono 7955 im-
porterów, a w Unii Europejskiej 6727. 
Włochy miały najwięcej przetwórców, 
prawie 25 000, podczas gdy Niemcy 
były na czele pod względem liczby 
importerów, z prawie 2000.

SPRZEDAŻ SPRZEDAŻ 
DETALICZNA ŻYWNOŚCI DETALICZNA ŻYWNOŚCI 
EKOLOGICZNEJ EKOLOGICZNEJ 
W W EUROPIE WYNIOSŁA EUROPIE WYNIOSŁA 
54,7 MILIARDA EURO54,7 MILIARDA EURO

W 2023 roku sprzedaż detaliczna 
produktów ekologicznych w Europie 
osiągnęła łącznie 54,7 miliarda eu-
ro, w tym 46,5 miliarda euro w Unii 

Europejskiej. Niemcy pozostały naj-
większym rynkiem, ze sprzedażą wy-
noszącą łącznie 16,1 mld euro. Na 
świecie UE była drugim co do wielkości 
jednolitym rynkiem produktów ekolo-
gicznych, po Stanach Zjednoczonych, 
które odnotowały sprzedaż na pozio-
mie 59,0 mld euro.

Po niewielkim spadku w 2022 r. ry-
nek europejski wzrósł o 3,0% w 2023 
r. (UE: 2,9%), co odpowiada wzrostowi 
o 1,6 mld euro (UE: 1,2 mld euro). Pod-
czas gdy większość krajów odnoto-
wała wzrost jednocyfrowy, sprzedaż 
żywności ekologicznej w Estonii i Ho-
landii odnotowała wzrost dwucyfrowy 
(odpowiednio +13,0% i +12,5%).

ILE EUROPEJCZYCY ILE EUROPEJCZYCY 
WYDAJĄ NA ŻYWNOŚĆ WYDAJĄ NA ŻYWNOŚĆ 
EKOLOGICZNĄ?EKOLOGICZNĄ?

Europejscy konsumenci wydali 66 eu-
ro na osobę na żywność ekologiczną 
w 2023 r.

W 2023 r. konsumenci w Europie 
wydali średnio 66 euro na osobę na 
żywność ekologiczną (104 euro w UE). 
Wydatki konsumentów na żywność 
ekologiczną na osobę podwoiły się 
w ciągu dekady od 2014 do 2023 r. 
W 2023 r. konsumenci ze Szwajcarii 
i Danii wydali najwięcej na żywność 
ekologiczną, odpowiednio 437 i 362 
euro na osobę.

DANIA MIAŁA DANIA MIAŁA 
NAJWYŻSZY UDZIAŁ NAJWYŻSZY UDZIAŁ 
W W RYNKU ŻYWNOŚCI RYNKU ŻYWNOŚCI 
EKOLOGICZNEJ NA EKOLOGICZNEJ NA 
ŚWIECIEŚWIECIE

W 2023 r. kraje europejskie nadal osią-
gały najwyższe udziały w rynku żyw-
ności ekologicznej na świecie. Dania 
utrzymała pozycję lidera z udziałem 
w rynku żywności ekologicznej na po-
ziomie 11,8%t, tuż za nią znalazła się 
Szwajcaria z 11,6%.
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